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Is féidir liom focail aithniditla agus
bunfrésai a thuiscint mar gheall
orm féin, mo theaghlach agus mo
neasthimpeallachtt nuair a
labhraionn daoine go mall agus go
soiléir.

N

Eisteacht

Tuiscint

Tuigim ainmneacha, focail agus
abairti simpli aithnidiula, mar
shampla ar fhégrai agus ar
phéstaeir n6 i gcataléga.

o

Léitheoireach
t

Féadaim idirghniomhaiochtai
simpli a dhéanamh ach an duine
eile a bheith sasta rudai a athra n6
a shimplit ag luas cainte nios
moille agus cabhru liom an rud ata
i gceist agam a ra.

Féadaim ceisteanna simpli a chur
agus a fhreagairt maidir le rudaf ata
ag teastdil laithreach né maidir le
habhair a bhfuil eolas maith agam
orthu.

Idirghniomhai
ocht
labhartha

Labhairt

Is féidir liom frasai agus abairti
simpli a Usdid chun cur sios a
dhéanamh ar m’ait chénaithe agus
ar na daoine ata ar aithne agam.

O

Ginchumas 6
bhéa

Is féidir liom cérta poist gearr
simpli a scriobh, mar shampla,
chun beannachtaf laethanta saoire
a ghui. Is féidir liom foirmeacha a
chomhlanu le sonrai pearsanta,
mar shampla m’ain, mo
naisitintacht agus mo sheoladh a
scriobh ar fhoirm chlardchéain
ostain.

Scribhneoire
acht

Scribhneoireacht
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Tuigim frasai agus an focléir
ardmhiniciochta maidir le réimsi
pearsanta coitianta (m.sh. eolas
an- bhuntsach pearsanta agus
faoin teaghlach, siopadoéireacht, an
ceantar aititil, fostaiocht) Is féidir
liom na priomhphointi a thuiscint i
dteachtaireachtai agus i bhfégrai
gearra soiléire simpli.

Léim téacsanna simpli an-
ghearra. Féadaim eolas

sonrach, intuartha a fhail in

abhar simpli laethuil amhail
fograi, réamheolairi, biachlair
agus amchlair agus tuigim
litreacha pearsanta gearra

simpli.

Féadaim tascanna simpli agus
tascanna laethtla a dhéanamh méa
t& malartt eolais simpli direach de
dhith ar abhair agus ar
ghniomhaiochtaf aithnididla.
Féadaim caidreamh séisialta an-
ghearr a laimhseail, cé nach
dtuigim mo dhéthain de ghnath
chun an comhra a choinneail ag
imeacht mé féin.

Is féidir liom sraith frasai agus
abairti a Usaid chun cur sios a
dhéanamh, i dtéarmai simpli, ar
mo theaghlach agus ar dhaoine
eile, ar mo dhélai maireachtala, ar
mo chulra oideachasuil agus ar an
bpost atd agam anois né a bhi
agam le déanai.

Is féidir liom nétai agus
teachtaireachtai gearrai simpli a
scriobh. Is féidir liom litir
phearsanta an-simpli a scriobh,
mar shampla chun bufochas a
ghabhail le duine as rud éigin.

Bl

Uséideoir neamhspleach

Tuigim na priomhphointi i gcaint
chaighdeanach shoiléir maidir le
ceisteanna aithniditla a ndéantar
tagairt déibh san obair, ar scoil, i
gcaitheamh aimsire, srl. Tuigim na
priomhphointi ar méran clar raidié
agus teilifise i dtaobh cursai reatha
né i dtaobh topaici a bhfuil spéis
phearsanta né ghairmitil agam iontu
nuair a dhéantar na pointi go
measartha mall agus go soléir.

Tuigim téacsanna ina bhfuil focail
ardmhiniciochta laethila n6é
bainteach le hobair. Tuigim cur sios
ar imeachtai, mothtichain agus
mianta i litreacha pearsanta.

Is féidir liom déileail le formhér na
staideanna a thitfeadh amach agus
mé ag taisteal i gceantar ina
labhraitear an teanga. Is féidir liom a
bheith pairteach gan aon ullmhtchain
i gcomhra maidir le topaici
aithnididla, ar spéis liom iad né a
bhaineann leis an saol laethdil (m.sh.
cursai teaghlaigh, caitheamh aimsire,
cursai oibre, clrsai taistil agus cursai
reatha).

Is féidir liom frasai a cheangal go
simpli chun cur sios a dhéanamh ar
thaithi agus ar imeachtai, ar mo
mhianta, ar na rudai a bhfuil sdil
agam leo agus ar m’uaillmhianacha.
Is féidir liom ctiseanna agus minithe
achomair a thabhairt ar mo thuairimf
agus ar mo phleananna. Is féidir liom
scéal né plota leabhair né scannain a
insint agus cur sios a dhéanamh ar
an gcaoi a mhothaigh mé faoi.

Is féidirl iom téacs simpli ceangailte a
scriobh ar thopaici ata aithnididil n6 ar
spéis liom iad go pearsanta. Is féidir
liom litreacha pearsanta a scriobh ag
déanamh cur sios ar thaithi agus ar
rudai a thug mé deara.
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Tuigim caint agus léachtai fada agus
is féidir liom linte argéna casta a
leantint ach cur amach a bheith
agam ar an topaic. Tuigim formhoér na
nuachta teilifise agus na gclar cursai
reatha.

Tuigim formhér na scannan até sa
chantint chaighdeanach.

Léim ailt agus tuarascélacha
maidir le fadhbanna na linne seo
ina nglacanna na scribhneoiri
dearcthai né seasamh ar leith.
Tuigim prés liteartha na linne seo.

Is féidir liom bheith ag caidreamh le
daoine le méid airithe liofachta agus
toilidlachta a chuireann ar mo
chumas bheith ag caidreamh go
rialta le cainteoiri dichais. Is féidir
liom pairt ghniomhach a ghlacadh i
gcomhré i gcomhthéacsanna
aithnididla, agus mo thuairimi a
leagan amach agus a chosaint.

Is féidir liom cur sios soiléir,
mionsonraithe a dhéanamh ar
raon leathan &bhar a bhaineann le
mo réimse spéise. Is féidir liom
tuairim a mhinid maidir le ceist ata
i mbéal an phobail agus buntaisti
agus mibhuntaisti roghanna
éagslla a thabhairt.

Is féidir liom téacs soiléir,
mionsonraithe a scriobh ar raon
leathan &bhar a bhaineann le mo
réimsi spéise. Is féidir liom aiste
no tuarascail a scriobh agus eolas
né cliiseanna a thabhairt chun
tacu le né cur i gcoinne tuairim ar
leith. Is féidir liom litreacha a
scriobh a aibhsionn mar a chuaigh
imeachtai agus taithi airithe i
bhfeidhm orm.

C1
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Tuigim caint fhada fid nuair nach
bhfuil struchtur soiléir air agus
nuair a bhionn gaolmhaireachtai
intuigthe seachas curtha in idl go
follasach.

Tuigim clair theilifise agus
scannain gan moéran dua.

Tuigim téacsanna fada casta
firicillla agus liteartha, le tuiscint do
dhifriochtaf stile. Tuigim ailt
speisialaithe agus treoracha fada
teicnidla, fid nuair nach mbaineann
siad le mo réimse spéise.

Féadaim mé féin a chur in idl go
liofa agus go toilitil gan dua a
chaitheamh ag lorg bealai le rudai
ara. Is féidir liom nathanna cainte
a Usaid go seiftitil agus go
héifeachtach chun criocha soisialta
agus gairmilla.

Féadaim smaointe agus tuairimi a
chur i bhfocail go beacht agus mo
phairt sa chomhréa a chur in
oiritint le cainteoiri eile.

Is féidir liom cur sios soiléir,
mionsonraithe a dhéanamh ar
abhair chasta agus fothéamai a
chur san aireamh ann, pointi
airithe a fhorbairt agus clabhsuar
oiriinach a chur leis.

Is féidir liom mé féin a chur in idl i
dtéacs soiléir, deastruchtirtha,
agus tuairimi a chur in itl agus
roinnt mhaith cainte a dhéanamh
orthu. Is féidir liom scriobh mar
gheall ar bhair chasta i litir, in aiste
no i dtuarascail, agus béim a chur
ar na pointi is tdbhachtai, i mo
thuairim.  Is féidir liom stil a
roghnu até oiriinach don léitheoir
ata i gceist.
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Nil aon deacracht agam aon chineal
teanga labhartha a thuiscint, biodh
sé beo no craolta, fiu nuair a
sheachadtar é ag luas tapa
anchainteora duchaisaigh, ar chion
d roinnt ama a bheith g agam chun
dulii dtaithi ar an mblas.

Léim go héasca gach cineal
scribhneoireachta, lena n-airitear
téacsanna teibi ata casta 6 thaobh
struchttir né teangeolaiochta
amhail lamhleabhair, ailt
speisialaithe agus saothair liteartha.

Is féidir liom pairt a ghlacadh gan
dua in aon chomhra né in aon phlé
agus ta cur amach agam ar
nathanna dichasacha agus ar chaint
choitianta. Is féidir liom mé féin a
chur inidl go liofa agus
miondifriochtai céille a chur in il go
cruinn.  Ma bhionn fadhb agam
bionn ar mo chumas gabhail siar ar
an méid ata raite agam agus
athstruchtdrd a dhéanamh air gan
dua ionas nach dtugann daoine eile
faoi deara é.

Is féidir liom cur sios né argdint a
chur i lathair go soiléir agus go réidh
i stil at& oiriinach don chomhthéacs
agus le struchtur loighcitil
éifeachtach a chabhraionn leis an
bpéirti eile pointi tAbhachtacha a
thabhairt faoi deara agus
cuimhneamh orthu.

Is féidir liom téacs soiléir réidh a
scriobh i stil oirilinach. Is féidir liom
litreacha, tuarascélacha agus ailt
chasta a scriobh a chuireann cas i
lathair a bhfuil struchtar loighcidil
éifeachtach aige a chabhraionn leis
an bpairti eile pointi tdbhachtacha a
thabhairt faoi deara agus
cuimhneambh orthu. Is féidir liom
achoimri agus athbhreithnithe a
scriobh maidir le saothair ghairmitla
agus saothair liteartha.
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