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Junta de juventud @
Castilla y Le6n castilla y leén

La Directora General del Instituto de la Juventud de Castilla y Le6n otorga el presente

TITULO DE MONITOR DE TIEMPO LIBRE

a

SERGIO MARCOS SENDINO

D.N.l. 71756517J, al haber superado las fases tedrica y practica del curso impartido por la Escuela
~de Animacion y Tiempo Libre CARACUEL segun los informes obrantes en este Instituto y de
acuerdo con el establecido en la Orden FAM/1693/2004, de 26 de octubre (B.O.C. y L. numero
220, del 15 de noviembre de 2004).

Este titulo queda inscrito en el Registro con el nimero 69079

"~ Lo que firmo a efectos oportunos en Valladolid, a 19 de abril de 2021

tela Lépez Garcia




CONTENIDOS

Fase Teorica: 150 horas

Bloque Troncal: 50 horas Horas
- Introduccion 1
- Legislacién basica de juventud en Castilla y Ledn 4
- Referentes basicos del monitor de tiempo libre: rasgos psicolégicos de los 12
destinatarios, El estudio del medio natural, los recursos para el tiempo libre
- Programacién y evaluacion de actividades de tiempo libre 5
- La seguridad en las actividades de tiempo libre 2
- Perfil del monitor y responsabilidades 10
- Plan personal de formacion en el tiempo libre 2
- Campismo 14
Bloque de Libre Eleccién: 100 horas Horas
- Psicologia y sociologia de nifios y jovenes 17
- Técnicas ludicas, dinamica de grupos y habilidades sociales 17
- Manualidades y expresion 17
- Educacién ambiental 17
- Educacién para la salud 17
- Temario especifico de cada escuela 15

Fase Practica: 150 horas

Total de horas del Curso: 300 horas




