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RAKUSKO

Mutfluencer*innen

Projekt nominovala Mary Kreutzer
Organizdcia: Caritas Wien

Facebook: https://www.facebook.com/Caritas.MissingLink

Instagram:  https://www.instagram.com/mutfluencer innen/

YouTube: https://youtu.be/fYH6MDtBwqY

Webové sidlo:  https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/asyl-integration/miteinander/mutfluencerinnen
https://wien.youngcaritas.at/aktionen/mutfluencerinnen/

Projekt Mutfluencer*innen (indpirujici influenceri/influencerky) je zamerany na mladez a mladych
dospelych, poskytuje zdroje a ponuka priestor pre inovécie aangaZovanost. Od leta 2021 sa uz vypracovalo
a realizovalo 64 projektov. Réznorodost iniciativ je dokazom, Ze mladi ludia maju tvorivost a potencial
vplyvat na spolo¢nost. Iniciativy zahffhali rozne umelecké a medialne projekty, ¢itania, semindre, priestory
na stretnutia a projekty v oblasti Sportu a technolégii.

Hospodarsky a socidlny vplyv pandémie COVID-19 prinasal a nadalej prindsa spolo¢nosti mnoho vyziev.
Najma mladi ludia, ktorych potreby a obavy sa vtomto obdobi ¢asto prehliadali, ¢elia aj nadalej neistote,
pokial'ide o ich kazdodenny Zivot a vyhliadky do budtcnosti.

Ako plynie ¢as opatrenia sa postupne rusia, prichadza Gnava z pandémie a jedna kriza nasleduje po
druhej. Najma mladi ludia, ktorych potreby a obavy sa v tomto obdobi ¢asto prehliadali, teraz celia
neistote, pokial' ide o ich kazdodenny Zivot a vyhliadky do buducnosti.

Projekt Mutfluencer*innen je zamerany na mladych ludi a mladych dospelych, poskytuje zdroje,
poradenstvo a praktickd podporu a vytvara priestor pre inovécie a angazovanost. Aktivne sa tym pomoze
prispiet k potrebnym spoloc¢enskym zmenam.

Od zaciatku projektu v lete 2021 uz 64 projektov zo stoviek ndvrhov predloZenych takymito inspirativnymi
influencermi ziskalo finan¢nu podporu, boli rozpracované a realizované a na réznych podujatiach sa
predstavili Sirokej verejnosti.

Rozmanitost skvelych iniciativ, ktoré sa objavili, je dokazom tvorivosti a potencidlu, ktori mladi fudia
maju a ktorymi mézu pomoct vplyvat na spolo¢nost. Iniciativy zahfiali podcasty, blogy, videa/filmy,
umelecké pociny zamerané na malbu, ¢itanie, médne prehliadky, ale aj workshopy, priestory na stretnutia
alebo projekty zahffiajuce Sport a technoldgie.


https://www.facebook.com/Caritas.MissingLink
https://www.instagram.com/mutfluencer_innen/
https://youtu.be/fYH6MDtBwqY
https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/asyl-integration/miteinander/mutfluencerinnen
https://wien.youngcaritas.at/aktionen/mutfluencerinnen/

BELGICKO

Socialna integracia osoéb s trizémiou 21 do eurdpskej
spolocnosti

Projekt nominovala Ina DELIC
Organizdcia: Svetovd aliancia middeze (WYA)

Facebook: https://www.facebook.com/WYAeurope
Instagram:  https://www.instagram.com/wyaeurope
Webové sidlo: https://www.wya.net

My, Svetovd aliancia mladeZe Eurdpa, sme usporiadali podujatie s osobnou UGcastou, aby sme si
pripomenuli Svetovy dert Downovho syndrému 2023. Snazili sme sa vytvorit jedine¢nd prileZitost
pre svetovi komunitu Downovho syndrému na vymenu napadov, skisenosti a poznatkov a vytvorit
optimalne prostredie na presadzovanie a uplatfiovanie rovnakych prav pre jednotlivcov s Downovym
syndrémom.

Hlavnym cielom nasho projektu bolo poskytnut platformu pre odbornikov, organizacie a jednotlivcov
pracujucich v oblasti Downovho syndrému na vymenu najlepSich postupov a uspesnych stratégii na
podporu socidlnej integracie a zaclenenia, diskusie o politickych iniciativach a usili zameranom na
presadzovanie prav a zaclefiovanie jednotlivcov s Downovym syndrémom a zvy3ovanie informovanosti
tvorcov politik a Sirokej verejnosti o vyzvach, ktorym Celia jednotlivci s Downovym syndromom pri
integracii do spolo¢nosti.

My, tim piatich mladych ludi a ¢lenov Svetovej aliancie mladeze Eurdpa, sme sa stretli, aby sme tento
projekt zorganizovali. Kontaktovali sme réznych poslancov EP a mimovladne organizacie a poziadali
sme ich, aby sa ako re¢nici na podujati podelili o svoje odborné znalosti a skisenosti, a kontaktovali
sme aj niekolko jednotlivcov a organizacii, ktoré sa zaujimaju o tuto tému, a pozvali sme ich ako hosti.

Na propagaciu nasho podujatia sme vyuzili rézne platformy socidlnych médii a s pomocou poslanca EP
Alexa Agiusa Salibu sme ako vhodné miesto konania podujatia ziskali Europsky parlament. Na podujati
sa zUcastnilo takmer 40 jednotlivcov a zastupcov réznych orgdnov vratane mimovladnej organizacie
65 Degrés, ktoru zastupoval Louis-Dorsan Van Carloen, ako aj poslanci EP Patryk Jaki, Brando Benifei,
a Alex Agius Saliba, ktori su v tejto veci rovnako zanieteni, a od Ucastnikov sme dostali velmi pozitivnu
spatnu vazbu.

Nasmu projektu sa podarilo zvysit informovanost o trizémii 21 a podporit vyznam socialnej integracie.


https://www.facebook.com/WYAeurope
https://www.instagram.com/wyaeurope
https://www.wya.net

Zensky klub. Projekt na podporu a adaptaciu
ukrajinskych zien v Belgicku

Projekt nominovala Svitlana PELYKH
Organizdcia: Ukrainian Voices Refugee Committee

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100085097783323

Rozne Cinnosti zamerané na poskytovanie psychologickej podpory ukrajinskym Zzendm postihnutym
ruskou agresiou a ich adaptaciu. Zeny, ktoré boli nitené utiect a zacat novy Zivot v inej krajine so svojimi
detmi, potrebuju starostlivost a pomoc. UmoZiiujeme zmiernit stres, naucit sa kontrolovat svoju situdciu
a ziskat prilezitost komunikovat.

Ide o Uplne bezplatné podujatia pre zeny, ktoré st nlitené organizovat si svoj Zivot a Zivoty svojich deti na
Uteku pred ruskou agresiou na Ukrajine. Ja, Svitlana Pelykh, som vytvorila klub Zien s podporou UZasnej
organizacie Ukrainian Voices RC. Podpora tohto projektu a organizacie mi poskytla miesto na stretnutia
a zdroje na informacénu podporu. Takmer kazdy tyzden sa konaju podujatia, ktoré maju réznu formu:
komunikacné stretnutia so Zenami, umelecka terapia, malba, konverzaény klub v angli¢tine, podpora
matiek, Skolenia emocionalnej Glavy a pod.

Kazdy mesiac navstivi na$ klub priblizne 150 Zien. Vediem skupinu na Telegrame s viac ako 300
sledovatelmi a nasi nvstevnici nam vzdy odovzddavaju prijemnu spatnu vazbu. Moja aktivita ma inspiruje,
lebo vidim vysledky a skuto¢nd pomoc. Nepodceriujte vyznam emocionalnej podpory.

Dakujem vietkym obyvatelom Belgicka a tym, ktori st tu, za ich podporu a ochotu byt uZito¢ni pre nas
projekt. Zapdjam miestnych obyvatelov, aby pomahali ukrajinskym zenam.

Sama som v rovnake;j situdcii, takze pozndm vyznam takejto podpory! Velka vdaka vietkym, ktori
pomahaju.

Slava Ukrajine!


https://www.facebook.com/profile.php?id=100085097783323

BULHARSKO

vzdelavaci a Sportovy projekt DOBRO HUB

Projekt nominovala Katerina SHUBINA
Organizdcia: Naddcia Dobro

Facebook: https://www.facebook.com/dobro.bg1

Instagram:  https://www.instagram.com/dobro.bg

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCDdjfyfO-wAjTUliABhkqLA
Webové sidlo: https://www.fonddobro.com

TikTok: https://www.tiktok.com/@dobro.bg1

DOBRO HUB je najvacsim socidlnym a vzdelavacim projektom v Bulharsku.

Ide o adaptacné a integracné centrum pre ukrajinské a bulharské deti vo veku od troch do 18 rokov.
Projekt realizuje tim nadacie Dobro vdaka podpore UNICEF.

Toto centrum denne navstevuje 1005 deti. Pozornost venujeme ukrajinskym a bulharskym detom, ako
aj detom s osobitnymi potrebami. S detmi pracuje tim 43 najlepsich ukrajinskych a bulharskych ucitelov
a Skolitelov. Hlavné centrum sa nachédza v meste Sveti Vlas.

Deti maju moznost zicastfiovat sa na réznych aktivitach vratane:

« Sportu: futbal, volejbal, basketbal, box, karate, choreografia a gymnastika
« klubov cudzich jazykov: bulharéina, angli¢tina a ukrajin¢ina

« ateliérov prirodnych vied: chémia, fyzika, biol6gia a geografia
 remesiel: malovanie, modelovanie a praca s drevom

Osobitnda pozornost sa venuje psychologickej podpore.

Cielom projektu Dobro Hub je pomoct ukrajinskym detom zaclenit sa do bulharskej komunity, naucit
sa kultdru, jazyk, miestne zvyky a tradicie, njst si bulharskych priatelov, cvicit a, samozrejme, spolo¢ne
sa hrat!

Misiou Dobro Hub je vzdelavat a rozvijat fyzicky, emociondlne a duchovne zdravé deti a tinedzerov
prostrednictvom kazdodennych aktivit. Vstepuje sa im potreba konat, skimat, vytvarat, byt priatefmi
a milovat.


https://www.facebook.com/dobro.bg1
https://www.instagram.com/dobro.bg
https://www.youtube.com/channel/UCDdjfyfO-wAjTUIiABhkqLA
https://www.fonddobro.com
https://www.tiktok.com/@dobro.bg1

Generatory pre Ukrajinu

Projekt nominovala Milena TOSEVA
Realizdcia: Manol PEJKOV

Facebook: https://www.facebook.com/profile/646400151/search/?q=GENERATORS

Tato nomindcia sa tyka obcianskej iniciativy Generatory pre Ukrajinu, ktoru zalozil bulharsky vydavatel
a socialny aktivista Manol Pejkov. Kampar sa Uspesne zrealizovala v mimoriadne kratkom ¢ase a spojila
tisice dobrocinnych Bulharov. Ziskané finan¢né prostriedky sa pouzili na ndkup generatorov elektrickej
energie, ktoré boli zaslané na Ukrajinu, aby tym, ktori sa ocitli v nudzi, poskytovali elektrinu, a tym aj
svetlo, teplo a nadej.

#reHepaTtopm3ayKpaiiHa

Manol Pejkov je bulharsky vydavatel a prekladatel. Je inicidtorom a hybnou silou obcianskej iniciativy
Generatory pre Ukrajinu.

Pocas invézie Ruska bol na jeseri 2022 napadnuty energeticky systém Ukrajiny, ¢o viedlo k vypadku
dodavok energie v celej krajine. Tisice domacnosti, verejnych organizacii a institlcii zostali bez elektrickej
energie.

Na znak sucitu a solidarity s utrpenim Ukrajincov a ako pokracovanie aktivnej dobrovolnickej prace,
do ktorej sa pustil hned'po vypuknuti vojny, odstartoval Manol Pejkov kampari na ziskanie finan¢nych
prostriedkov na ndkup generdtorov elektrickej energie pre Ukrajinu.

Kampan, ktort oznamil na svojom facebookovom profile 26. novembra 2022, sa ¢oskoro stala mimoriadne
populdrnou. Tisice Bulharov uznali, Ze ide o velmi d6leZitu vec, a do tyZdna sa vyzbieralo 250 000 EUR.
Zakupené generatory sa dodali do $kél, nemocnic, socidlnych domovov a krytov, aby zabezpecovali
svetlo a teplo.

Napriek tomu, Ze kampariou sa oficidlne média vefmi nezaoberali, dostala sa do sfdc a myslienok
Bulharov a pocet generatorov sa neustale zvySoval. Do diia nominécie tohto projektu, t.j. do 27. marca
2023, sa vyzbieralo 705 583 EUR a zakupilo sa 470 generatorov pre Ukrajinu. Eurépa a vietci Eurpania
by mali poznat vyznam prace Manola Pejkova, najma v ¢ase obrovskych vyziev a hrozieb, ktorym celi
nasa komunita.


https://www.facebook.com/profile/646400151/search/?q=GENERATORS

CHORVATSKO

#speciallikeyou - Spolocne sa usilujme premenit
tazkosti na prilezitosti!

Projekt nominovala Matea PANDURIC
Organizdcia: Vukovarski leptiri¢i (Malé vukovarské motyle) — Zdruzenie rodicov
deti s vyvinovym postihnutim

Facebook: https://www.facebook.com/vukovarskileptirici/?locale=hr HR
Instagram:  https://www.instagram.com/vukovarski.leptirici/?hl=en
YouTube: https://www.youtube.com/@LeoLackovic

Webové sidlo: https://www.vukovarski-leptirici.hr/mediji/

Zdruzenie uz mnoho rokov zohrava kli¢ovu dlohu, pokial'ide o pozitivny vyvoj v poskytovani socidlnych
sluzieb v Chorvétsku detom s vyvinovym postihnutim. Zviditelnilo sa projektom #SpecialLikeYou, v
ktorom sa skombinoval pévodny vyskum s verejnymi diskusiami a zastupovanim zaujmov a vypracovala
sa prirucka pre rodicov deti s vyvinovym postihnutim. Vysledky projektu sa pouzivaju pri priprave
buducich verejnych politik Chorvétska a ich ciefom je zlepsit kvalitu Zivota deti.

ESte neddvno boli deti vo vychodnom Chorvatsku diskriminované na v3etkych drovniach a nemohli
sa presadzovat ich zakladné [udské prava, prava deti ani pravo na zdravie, vzdelavanie, predskolské
vzdelavanie a socializaciu.

Vdaka zdruzZeniu Vukovarski leptiri¢i viak chorvatske deti dnes mo6zu vyuzivat rézne socidlne sluzby,
ihriska a moznosti profesionalnej lie¢by poskytované v 3pickovo vybavenych priestoroch. Coraz viac deti
sa dostava do Standardnych predskolskych zariadeni a $kol a kazdé dieta ma k dispozicii u¢itelského
asistenta.

Zdruzenie riesi otdzky vyplyvajuce z diskriminacie a marginalizacie deti s vyvinovym postihnutim a ich
rodin. Jeho pravidelné ¢innosti zahifaju poskytovanie liecby, prileZitosti na hranie a dennej starostlivosti
pre deti z rizikovych skupin. Tym sa pomaha zabezpecit kvalitna denna starostlivost a teplé jedlo (pre
deti z chudobnych rodin je to jediné jedlo dia). Zdruzenie okrem toho spustilo projekt s nazvom
#SpeciallLikeYou — Spoloc¢ne sa usilujme premenit tazkosti na prilezitosti!

.....

o problémoch, ktorym ¢elia deti a ich rodiny. Co je viak ddleZitejsie, tieto ¢innosti vyustili do rieeni,
partnerstiev a socialnych podnikov, ktoré dokazu vyriesit problémy tejto najzranitelnejSej socialnej
skupiny. ZdruZenie zorganizovalo programy odbornej pripravy a vypracovalo priru¢ku pre rodicov,
ktori sa snaZia zabezpecit dodrZiavanie prav svojich deti. Projekt ziskal finan¢né prostriedky z Islandu,
Lichtenstajnska a Nérska (¢lenské staty EHP), ako aj podporu z nérskych grantov.
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https://www.facebook.com/vukovarskileptirici/?locale=hr_HR
https://www.instagram.com/vukovarski.leptirici/?hl=en
https://www.youtube.com/@LeoLackovic
https://www.vukovarski-leptirici.hr/mediji/

CYPRUS

Vyrocny festival Pride na Cypre

Projekt nominovali poslanci Europskeho parlamentu Niyazi KIZILYUREK a Giorgos
GEORGIOU
Organizdcie: Accept - LGBTI Cyprus a zdruZenie Queer Cyprus

Facebook: https://www.facebook.com/acceptCyprus
https://www.facebook.com/queercyprus
Twitter: https://twitter.com/AcceptCY

https://twitter.com/queercyprus
Instagram:  https://www.instagram.com/acceptcyprus
YouTube: https://www.queercyprus.org/en

https://accept.cy/en/home

Pride festival na Cypre — spolo¢ny projekt organizacii LGBTQI+ pomohol komunite LGBTQI+ na ostrove
zvysit svoju viditelhost, podporit solidaritu a rozptylit mylné predstavy v komunitach gréckych i tureckych
Cypercanov. Projekt sa zacal v roku 2014 a v priebehu rokov sa zmenil na kazdoro¢ny cypersky festival
Pride oboch komunit.

Cypersky festival Pride sa organizuje od roku 2014 v spolupréci komunit LGBTQI+ z oboch ¢asti ostrova.
Cielom je zvysovat viditelnost, posiliiovat solidaritu a podporovat vzdelavanie o pravach komunity
LGBTQI+ v oboch ¢astiach ostrova a medzi nimi. Hlavnym cielom bolo vyvratit myty tykajuce sa sexualnej
orientacie a rodovej identity medzi vSetkymi Cyper¢anmi a obhajovat ludské prava.

Prvy dvojtyzdnovy spolocny festival sa zacal 17. maja 2014 v Medzindrodny def\ boja proti homofébii,
transfobii a bifébii. Akciu Pride Walk zorganizovalo zdruzenie Queer Cyprus a festival vyvrcholil 31. mdja
2014 dihovym pochodom Cyprus Pride, ktory zorganizovala organizacia Accept-LGBTI Cyprus.

Festival sa zmenil na kazdoro¢né podujatie, ktoré tvoria rézne podujatia na Cypre vratane spolo¢nych
aktivit oboch komunit v ndraznikovej zéne ostrova. Posledny pochod Pride sa konal 25. septembra 2022
a dalsi festival sa pripravuje v roku 2023.

Od prvého festivalu v roku 2014 obe organizacie nadalej Uzko spolupracovali a okrem niekolkych
dalsich spolo¢nych podujati dokonca zorganizovali prvy spolo¢ny Pride online (2020). Cielom dalSich
spolo¢nych podujati, ktoré organizuju Accept LGBT Cyprus a Queer Cyprus, je zvysit informovanost a
diskutovat o socialnych otdzkach, ktoré maju osobitny vyznam nielen pre komunitu LGBTQI+, ale aj
pre spolo¢nost ako celok.
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https://www.facebook.com/acceptCyprus
https://www.facebook.com/queercyprus
https://twitter.com/AcceptCY
https://twitter.com/queercyprus
https://www.instagram.com/acceptcyprus
https://www.queercyprus.org/en
https://accept.cy/en/home

CESKO

Zivot v kufriku

Projekt nominovala Karolina KAPITANOVA
Organizdcia: Nadaény fond La Vida Loca

Facebook: https://www.facebook.com/zivotvkufriku

Twitter: https://twitter.com/search?q=%C5%BEivot%20v%20kuf%(5%99%C3%ADku&src=typd
Instagram:  https://www.instagram.com/zivotvkufriku

YouTube: https://www.youtube.com/results?search _query=%C5%BEivot+v+kuf%(5%99%C3%ADku
Webové sidlo: https://www.zivotvkufriku.cz

Nie kazdy vyrasta vo svojej povodnej rodine. Kazdy rok az 500 deti opusti pérodnicu bez svojej biologickej
matky a pride do pestunskej starostlivosti, k adoptivnym rodi¢om alebo do detského domova. Jediné, ¢o
maju, je sprava o prepusteni z pérodnice. Nevedia, ako sa narodili, ako vyzerali alebo kto ich namiesto
matky drzal prvy v ndruci. Projekt pomaha ludom ndjst si vlastnu identitu a zabrafuje socidlnemu
vyvlastneniu a deprivcii.

Preto Michaela Chmelafova, hlavna sestra Kralovskej univerzitnej nemocnice Vinohrady, rozhodla, Ze
treba uchovat prvé spomienky pre tieto deti. Martina Opava z nada¢ného fondu sa rozhodla zrealizovat
tuto myslienku ako projekt Zivot v kufriku.

Od roku 2015 sa do projektu zapojilo 60 pérodnic v celej Ceskej republike, ktoré spolu so sponzormi
a poérodnikmi davaju tymto detom kufrik s prvym ndramkom z pdrodnice, prvym cumlom, flasou,
fotografiou, oblecenim alebo hrackou ha¢kovanou/upletenou dobrovolhikmi a jedine¢nym kalendarom,
do ktorého zdravotné sestry zaznamenaju prvé momenty dietata na svete. Casto pridavaju aj osobné
odkazy z oddelenia alebo pribeh o tom, ako dieta ziskalo svoje meno.

Kufriky s nimi potom putuju k ich rodindm/nahradnym rodi¢om, kde im opatrovatelia alebo nahradni
rodicia tieto spomienky strazia. Len malokto si dokdze predstavit, aké tazké je pre dospievajlce deti
vyrovnat sa s tym, Ze ich matky ich po pérode opustili. Citia sa nezelané a nevedia nic o zaciatku svojho
Zivota. Vdaka projektu Zivot v kufriku vedia, Ze si milované a boli milované a Ze sa o nich od narodenia
s laskou starali zdravotné sestry a lekari s jasnym odkazom: ste pre nas doleziti a stali ste nam za to,
pripravit toto vsetko pre vas!
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https://www.facebook.com/zivotvkufriku
https://twitter.com/search?q=život%20v%20kufříku&src=typd
https://www.instagram.com/zivotvkufriku
https://www.youtube.com/results?search_query=život+v+kufříku
https://www.zivotvkufriku.cz

Pomoc pre ukrajinské deti a rodiny a ich integracia

Projekt nominovala Radka PALATOVA

Webové sidlo: https://www.zskosare.cz

Integracia ute¢encov z Ukrajiny:

Prisposobenie sa novému prostrediu, ziskanie novych priatelov

Ziskanie vedomosti o Ceskej republike

Zvladnutie Ceského jazyka

Préca s psycholégom a timo¢nikom (najma v pripade matiek s detmi)

Préca s rodenym hovoriacim (profesiondlny preklad pocas exkurzii)

Workshopy, tvorivé praca

Dovolenkové volnocasové aktivity (vratane cien pre Gcastnikov), ktoré boli dobre prijaté detmi
a rodi¢mi.

Projekt sa realizoval s cielom poskytnut okamziti pomoc ukrajinskym ute¢encom prostrednictvom
Vysehradského fondu, z ktorého sa mohli v kratkom case vyplatit financné prostriedky. Do projektu sa
zapojilo 150 ukrajinskych deti a ich rodin. Ceski lektori a ucitelia boli zapojeni s ciefom ulah¢it integréaciu
a zlepsit jazykové a komunikaéné zru¢nosti. U¢ast ¢eskych deti mala velky vyznam pre vytvorenie
priatelskej atmosféry a podporu nadvdzovania kontaktov v novom prostredi. Prizvany bol psycholég
a timo¢nik na zmiernenie vojnovej traumy, ktord pocitovali deti a dospeli. V3etky podujatia zahfrali
dopravu, obcerstvenie, cestovné listky a timocnika.

1.

0 N O L1 AW

Den deti, 1. juna 2022, ktory sa konal v $kolskych zariadeniach (zber oblecenia pre utecencov,
kulturne predstavenia historického $ermu, Sportové aktivity, volnocasové aktivity, tvorivé dielne,
obcerstvenie, hudobné predstavenia atd').

. Exkurzia do pohoria Jeseniky (vodn4 elektrareri Dlouhé Strané, vystava v muzeu Sumperk, Sportové

aktivity v parku Balance Park).

. Navsteva zoologickej zahrady v Ostrave.

. Zadhradny vecierok (hudba, privitanie novych ukrajinskych Studentov a odovzdanie darov pre nich).
. Navsteva ,Fine Workshop” (kreativny workshop pre deti, vyroba darov pre matky).

. Nakup vzdelavacich a vyucovacich pomocok a materidlov na vyucbu cestiny.

. Cesta do Brna - vystava o Tutanchamoénovi na zamku Vevefi.

. Prézdninové tabory na predmestiach (3 vylety — Stramberk, Zbra3ovska jaskyna, vyhliadkova veza

Ostrava, Zlaté Hory, Jump Park Ostrava, Ondrejnik, Ostravsky region).
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DANSKO

Spevnik Eurépskej tunie

Projekt nominoval Jeppe MARSLING
Organizdcia: ZdruzZenie Spevnik Europskej tinie

Facebook: https://www.facebook.com/EUSongbook
Webové sidlo: https://www.eu-songbook.org

Spevnik EU je demokratickou iniciativou prebiehajticou v rokoch 2015 — 2023 (spevnik bude uverejneny
23.maja 2023), v rdmci ktorej boli ob¢ania EU vyzvani, aby vybrali $est piesni v Siestich celoeurépskych
kategdriach: cielom bolo vytvorit proeurépsku ndladu a umoznit obyvatelom 27 krajin, ktoré v si¢asnosti
Ziju prevazne paralelné Zivoty, aby sa lepsie spoznali.

Spevnik EU bol vytvoreny v dvoch fazach: celkovo 110 organizacii, inititucii a 87 000 ob&anov pomohlo
pri zostavovani spevnika EU.

Sest kategorii piesni bolo vybranych ako kompromis medzi navrhmi 17 hudobnych akadémii v 14
¢lenskych Statoch:

piesne o laske,

priroda a ro¢né obdobia,
sloboda a mier,

[udové piesne a tradi¢né piesne,
viera a duchovno a

detské piesne.

S e o e

Nasledne viac ako 2 100 ucitelov hudby, studentov hudby, spevakov v zbore a skladatelov navrhlo piesne,
ktoré nejakym spdsobom pochdadzaju z EU. Nasich 57 editorov piesni z EU vytvorilo 27 hlasovacich
zoznamov so Siestimi az desiatimi najnavrhovanejsimi piesnami v kazdej kategérii, pricom kazdy z nich
zastupoval bud’hudobnu institdciu, vnutrostatne zdruzenie zborov alebo zdruZenie ucitelov hudby.

Viyberovy proces bol napokon ukonéeny 27 po sebe nasledujicimi hlasovaniami, jednym za kazdy ¢lensky
$tat, ktoré prebiehali v narodnych jazykoch (v Belgicku boli dve najvacsie jazykové skupiny, holandska
a francuzska, vyzvané, aby kazda z nich vybrala polovicu zo Siestich piesni). Projektu pomahalo 110
organizacii a institucii a bol zverejneny vo viac ako 400 médiach. Do hlasovania bolo zapojenych viac
ako 87 000 ludi.

K162 piesfiam pribudla eur6pska hymna a vietky piesne boli prelozené do kantabilnej angli¢tiny: kazdy
notovy zdznam je vybaveny pévodnou verziou v 24 jazykoch EU (+ luxemburéine), ako aj jedine¢nym,
kantabilnym, prekladom do angli¢tiny, ktora je najrozsirenejsim jazykom EU.

Nase zdruZenie si Zela, aby sa nas kazdoro¢ny Defi Eurdpy stal diilom spevu v celej Unii. Vytvorili sme
bezplatnu aplikaciu pre vietkych, aby sa mohli zd¢astnit na tomto podujati v roku 2024.
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FSTONSKO

Propastop

Skupina, ktord odhaluje nepravdivé informdcie a informacné utoky zamerané proti Esténsku a EU
a podporuje medidlnu gramotnost

Projekt nominoval poslanec Europskeho parlamentu Urmas PAET
Organizdcia: Propastop

Facebook: https://www.facebook.com/propastop
Twitter: https://twitter.com/propastop
YouTube: https://www.youtube.com/@propastop3274/videos

Webové sidla:  EST: https://www.propastop.org
ENG: https://www.propastop.org/eng
RUS: https://www.propastop.org/rus

Skupina Propastop bola zaloZzend v roku 2016, ked'sa skupina dobrovolnikov Estonskej obrannej ligy
rozhodla konat s ciefom chranit informacny priestor a psycholdgiu obyvatelstva v reakcii na invéziu
Ruska na Ukrajinu, bojovat proti zvysenému Sireniu dezinformdcii a proti informa¢nym utokom proti
spolo¢nym demokratickym hodnotam EU.

Propastop zacala ako blog v estoncine; bojuje proti dezinformacidam a odhaluje informacné Gtoky
zamerané na Estonsko a EU a podporuje medialnu gramotnost. Rok po zatiatku ¢innosti zacala publikovat
aj v anglic¢tine a o dalsi rok pribudol aj blog v rustine. Propastop je k dispozicii na socidlnych médiach
v troch jazykoch.

Cielom skupiny je pomdct esténskym obéanom a obéanom EU bezpeéne sa orientovat v zloZitom
informacnom priestore, rozvijat schopnosti obcanov kriticky mysliet a rozpoznat dezinformacie a
nepriatelskd propagandu. Propastop svojou pradcou pomaha zaistit bezpecnost a ochranu nielen
Esténska, ale aj celej EU.

Skupina Propastop vyvratila stovky dezinformacii a odhalila nepriatelské informacné siete. Vytvorila aj
materidly medialnej gramotnosti pre Skoly. Propastop spolupracuje s kolegami v rovnakej oblasti zo
susednych krajin, Ukrajiny a EU.

Propastop sa stala spolahlivym kandlom ob¢ianskej Zurnalistiky a silnym lidrom verejnej mienky. Na jej
¢lanky odkazuju vietky hlavné medidlne publikacie. Skupinu Propastop pravidelne pozyva verejnopravny
vysielatel ERR a dalsie médid, aby sa vyjadrila k témam v oblasti svojich odbornych znalosti.

Zéstupcovia skupiny sa zG¢astriuju na konferencidch v Esténsku aj v inych ¢lenskych Statoch a prednasaju
estédnskym Statnym zamestnancom a Skolakom.
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FRANCUZSKO

MaMaMa

Projekt nominoval poslanec Europskeho parlamentu Younous OMARJEE
Organizdcia: Zdruzenie MaMaMa

Twitter: https://twitter.com/AssoMaMaMa/status/1643281114365034500
Instagram:  https://www.instagram.com/p/CjlkSixgbZ1

YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=Q9ZX3jguFR0

Webové sidlo: https://www.asso-mamama.fr/en

+-MaMaMa" je najddlezitejSim z troch projektov zdruzenia. Vznikol v aprili 2020 v najchudobnejsom
departemente kontinentalneho Franclzska Seine-Saint-Denis a zameriava sa na zaplnenie medzier
nddzovej potravinovej pomoci: poskytovanie bezpodmienecnej podpory vietkym osamelym matkam
v neistych situdcidch pocas prvych 1 000 dni Zivota dietata.

Projekt, ktory funguje od zaciatku pandémie COVID-19, je zamerany na distribuciu balikov solidarity Sitych
na mieru matkam, ktoré obsahuju produkty ¢asto ignorované beznymi charitativnymi organizaciami:
plienky, mlieko pre doj¢ata a jedlo pre batolatd, ktoré si od mlieka odvykaju. Projekt zaroven pomaha
otvarat detské o¢i umeniu a kultdre tym, Ze detom poskytuje knihy, hracky a kociky, bojuje proti izolcii
matiek organizovanim dlhych prednasok a rieSi menstruacnu neistotu poskytovanim hygienickych
vloZiek a nohaviciek.

Prijemcom pomoci pomaha ziskavat a zlepSovat si zru¢nosti tym, Ze ich uéi vyuzivat IT aplikacie. Projekt
bol uz zavedeny aj v Moldavsku a v ukrajinskom pohrani¢nom regiéne (kandidatske krajiny na ¢lenstvo
v EU) a poméha aj rumunskym matkam, ktorym sa distribuuj baliky vyuZitim pocita¢ového rozhrania
vytvoreného projektom MaMaMa, ktory funguje vo viacerych jazykoch (ukrajin¢ina/rumuncina/rustina).
Projekt, ktory je lauredtom ceny France Relance, ma 150 dobrovolnikov, osem sluZieb obcianskej podpory
a 10 zamestnancov.

Pocas svojej existencie pomohol 100 000 Zenam a detom, 300 socialnym pracovnikom, 150 zdravotnickym
zariadeniam (PMI, AP-HP) a je zosobnenim hodnét Charty zékladnych prav EU (¢lanky 1, 20, 23 a 24).

Vzhladom na to, Ze zdruZenie MaMaMa sa neustale rozsiruje, od roku 2024 sa bude musiet prestahovat.
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Podcast Trait d’Union

Projekt nominovala a realizuje Audrey VUETAZ

Facebook: https://www.facebook.com/Traitdunionpodcast

Twitter: https://twitter.com/traitdunion pod

Instagram:  https://www.instagram.com/traitdunion podcast

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCfxcHDyj4-0JPWWHA8AIQqA
Webové sidlo: https://www.traitdunionpodcast.com

Ide o podcast pre [udi, ktori o Europskej Unii nevedia ni¢. Kazda epizéda sa zameriava na osobu, podujatie
alebo datum s vyznamom pre EU. Cielom je ukézat verejnosti, Ze Eurépska Unia je relevantna pre ich
kazdodenny zivot.

Trait d’Union je osobny podcast, pricom kazda tyzdennd epizéda sa zameriava na klticovu tému, otazku,
o ktorej sa hovori v spravach, alebo na vyznamné poduijatie pre EU.

Je to vzdeldvaci, ale komplexny podcast, ktory napriklad vysvetluje, pre¢o Brusel nevnucuje Franctzsku
ddchodkovu reformu a preco su vazby medzi Franctiizskom a Nemeckom jadrom eurépskej integracie.

Niektoré epizddy tiez vysvetluju, ¢o robi Komisia, a ukazuju den v Zivote poslanca EP. Kazda epiz6da
obsahuje aj prispevky novinérov, poslancov EP alebo odbornikov na eurépske otazky.

Cielom je vzbudit zaujem nielen 0sdb, ktoré nevedia ni¢ o EU, ale aj tych, ktori maju urcitd predstavu o
eurdpskych institdcidch a aktudlnych eurépskych zaleZitostiach.

Som Audrey Vuétaz, franctizska televizna novindrka, a tento podcast som vytvorila preto, lebo mnohym
[udom vo Franctzsku sa EU zdd vzdialena, technokraticka a prilis zamerana na hospodarstvo.

Nespocetnekrat som pocula, Ze:,EU, to st len muzi v sivych sakach, ktori rozhoduju o velkosti ovocia a
zeleniny.... Viem v3ak aj to, Ze ak obyvatelov Franctzska zaujmete, velmi radi sa dozvedia nie¢o nové.
Preto som vytvorila podcast, ktory je dostupny na vietkych platformach.
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NEMECKO

Nudzova pomoc Ukrajine

Projekt nominovala Gertrud MALTZ-SCHWARZFISCHER
Organizdcia: Space Eye e.V.

Facebook: https://www.facebook.com/spaceeyeorg
Instagram: https://www.instagram.com/spaceeyeev
YouTube: https://www.youtube.com/@Space-Eye
Webové sidlo: https://space-eye.org/ukraine

Jednou z najsilnejsich strdnok Michaela Buschheuera je jeho schopnost rychlo a efektivne zabezpedit
pomoc v naliehavych nidzovych situdciach. Bezprostredne po vypuknuti vojny na Ukrajine 24. februara
2022 mu bolo jasné, Ze tam bude okamZite potrebna aj nudzova pomoc. Michael Buschheuer bol spolu
s dobrovolnikmizo Space-Eye jednym z prvych, ktori pomahali obetiam vojny a ute¢encom na Ukrajine
i mimo nej. Po vypuknuti tejto humanitarnej krizy nevahal ani chvilu, ked videl, ako trpia civilisti.

Projekt nidzovej pomoci pre Ukrajinu organizacie Space-Eye zahffa organizovanie konvojov pomoci na
prepravu zékladného tovaru, ziskavanie finan¢nych prostriedkov a hfadanie ubytovania pre ukrajinskych
utecencov prichadzajucich do Regensburgu.

Vdaka jej usiliu dorazilo na Ukrajinu uz do Siestich tyzdiov po vypuknuti vojny 50 ndkladnych vozidiel s
dodéavkou materidlu v hodnote viac ako 1,5 miliéna EUR. Vyzbierali sa finan¢né prostriedky na podporu
[udi utekajucich z krajiny a na poskytovanie pomoci, ktoru zdfalo potrebuji rézne institdcie a nemocnice.

Space-Eye sa takisto intenzivne podiela na poskytovani ubytovania a podpory ute¢encom v Regensburgu
a jeho okoli. Vdaka odvaznemu Usiliu Michaela Buschheuera sa podarilo vytvorit ,autobusovy most”,
ktory umoznil evakuaciu a zachranu zranitefnych osob a utecencov autobusmi, najma z Odesy, ktora je
partnerskym mestom Regensburgu.

Michael Buschheuer celkom doslovne buduje mosty. V spolupraci s réznymi institiciami a hospodarskymi
subjektmi sa organizcii Space-Eye podarilo vybudovat autobusovy most medzi Odesou a Regensburgom,
ktory zachranuje Zivoty.

Pred vojnou sa zachranuju v prvom rade zranitelné osoby, ktoré sa samy nevedia dostat do bezpecia.
V Regensburgu sa im poskytuje bezpecné ttocisko. Len do Siestich tyzdfov od zaciatku vojny umoznil
autobusovy most medzi Odesou a Regensburgom priviest do bezpecia viac ako 1 500 0sdb.
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GRECKO

HRDINOVIA Z TEMPI

Projekt nominovala poslankyna Eurépskeho parlamentu Maria SPYRAKI

Medidlne pokrytie:
https://www.newsbomb.gr/ellada/story/1406036/tempi-0-megalyteros-iroas-tistragodiaspos-0-maragkos-tou-agiou-orous-
emfanistike-san-agios

https://www.ertnews.qgr/perifereiakoi-stathmoi/notio _aigaio/o-foititis-apo-tousleipsous-pou-epezise-sto-moiraio-treno-vrika-
zontano-ena-moro-kato-apo-tokathisma-mou-ixitiko

Dna 28. februdra 2023 nastupila skupina ob¢anov, ktori st nominovani na tato cenu, na osudny osobny
vlak InterCity 62, ktory sa zrazil s inym vlakom v Tempi, a napriek tomu, Ze sami boli zraneni, s velkym
sebaobetovanim a v ohrozeni vlastného Zivota pomohli spolucestujicim opustit vozne horiaceho viaku,
¢im zachraénili desiatky Zivotov.

28. februara 2023 priblizne o 11.22 hod. sa osobny vlak InterCity 62 na trase Atény — Solun s viac ako
350 cestujucimi zrazil v meste Tempi s ndkladnym vlakom na ceste zo Soluna do Larissy. V désledku
zrazky, poziaru a vykolajenia vlaku zahynulo 57 [udi a 85 0s6b bolo zranenych. I3lo o najhorsiu zelezni¢nu
nehodu, aka sa dovtedy v Grécku stala.

Studenti — 20-ro¢ny Andreas Alikaniotis z Vyronasu, 18-roény Angelos Tsiamouras z lerapetry na Kréte,
20-ro¢ny Michalis Klapsis z Lipsi a stolar Giorgos z Agion Oros, spolu s dalSimi cestujicimi pomohli
svojim spolucestujicim vratane malych deti, starsich [udi a fudi so zdravotnymi problémami uniknut
z horiaceho vlaku, a to aj napriek tomu, Ze boli sami zraneni a ohrozovali svoj vlastny Zivot a zdravie.
Rozbili oknd a z vozniov evakuovali cestujucich a nasledne pomahali zachrannym timom, ¢im zachranili
desiatky ludskych Zivotov.

Tato skupina dovtedy neznamych os6b uvadza do praxe eurépske hodnoty solidarity, bratstva, altruizmu
a vzdjomnej pomoci, ked'sa ocitli na mieste neopisatelnej katastrofy. Sami sa vystavili nebezpecenstvu
a vynalozili takmer nadludské usilie, aby zachranili nielen seba, ale aj svojich spoluobéanov, ¢im ndm
vietkym zanechali Ziarivy priklad.
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REF CHECKPOINT

Projekt nominoval Georgios KERATSAS
Organizdcia: Grécke zdruzenie os6b s HIV - Pozitivny hlas

Facebook: https://www.facebook.com/thetikifoni
https://www.facebook.com/refcheckpoint

Twitter: https://twitter.com/positivevoicegr
Instagram:  https://www.instagram.com/positivevoicegr
YouTube: https://www.youtube.com/@positivevoicegr

Webové sidlo: https://positivevoice.gr
https://refcheckpoint.qr

Nova sluzba gréckeho zdruzenia 0s6b s HIV — Pozitivny hlas s ndzvom Ref Checkpoint, financovana
nadaciou AIDS Healthcare Foundation Europe, vita ute¢encov, migrantov a ziadatelov o azyl na privetivom,
lahko dostupnom mieste v centre Atén, kde sa m6zu dat bezplatne otestovat na HIV a hepatitiduBa C,
mozu ziskat poradenstvo v oblasti sexudlneho zdravia (s prepojenim na zdravotn starostlivost a iné
sluzby) v deviatich jazykoch: arabcina, urdu, farsi, dari francizstina, $panielcina, portugalcina, rustina
a anglictina.

Tim poradcov tvoria ¢lenovia komunit, ktorymi pomahame, a komunikuje s kaZzdou osobou v jej rodnom
jazyku.

Narast diagnéz medzi osobami s inou ako gréckou statnou prislusnostou v poslednych rokoch, znaéné
tazkosti migrantov v pristupe k zdravotnickym sluzbdm a nedostatok aktudlnych a inkluzivnych
informacnych materidlov o sexudlnom zdravi v ich jazykoch si vyZiadali vznik iniciativy, ktora reaguje
na potreby tychto komunit.

Cielom projektu Ref Checkpoint je poskytnut pristup k bezplatnému testovaniu a poradenstvu pre
vietkych bez stigmatizacie a diskriminacie.
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MADARSKO

)

Hnutie Chcel by som ucit

Projekt nominovala poslankyna Eurépskeho parlamentu Klara DOBREVA
Organizdcia: Humdn Platform Egyesiilet

Facebook: https://www.facebook.com/tanitanek
YouTube: https://www.youtube.com/@tanitanek.mozgalom
Webové sidlo: https://www.tanitanek.info

Vzdeldvanie, a najma situacia ucitelov sa stali jednou z najdolezitejsich otazok v Eurdpe.

Coraz menej mladych Eurépanov sa vydava na ucitelsku drahu. Okrem toho mnohi u¢itelia z osobnych
finan¢nych dévodov odchadzaju zo Skolstva, ¢o sposobuje ¢oraz vdcsie problémy vo vzdelavacom
systéme.

Hnutie Chcel by som ucit vzniklo v roku 2016 v nadvéznosti na otvoreny list o krize vo verejnom
vzdeldvani, ktory uverejnila vzdeldvacia rada strednej Skoly Hermana Otté v Miskovci.

Hnutie vzniklo s cielom bojovat za rozvoj verejného vzdeldvania a zlepsit situdciu ucitelov. Od roku 2016
sa usiluju ¢o najlepsie a najviac organizovane zastupovat ucitelov.

Pripravili mnohé podujatia a konstruktivne sa zapojili do vypracovania odporucani na zlepsenie
vzdelavacieho systému v Madarsku.

Od jari 2022 organizacia koordinuje hnutie obCianskej neposlusnosti, na ktorom sa zdcastnilo 400 $kol,
8 000 ucitelov a mnoho dalsich studentov, a to z dévodu odopierania prava ucitelov na trajk.

Obmedzenie prava na Strajk je porusenim zakladnych prav, a preto je mimoriadne délezité branit ho.
Hnutie preto vytvorilo fond na podporu tych ucitelov, ktori sa zucastnili na Strajkoch alebo sa zapojili
do ob¢ianskej neposlusnosti.
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[RSKO

Letna akadémia Zdruzenia eurdpskych regionov 2022 -
Eurdpa pre dalSie generacie

Projekt nominovala Loréne WEBER
Organizdcia: Zdruzenie europskych regionov (AER)

Facebook: https://www.facebook.com/EuropeanRegions

Twitter: https://twitter.com/europeanregions

Instagram:  https://www.instagram.com/europeanregions

YouTube: https://www.youtube.com/@aer-assemblyofeuropeanregi2433

Webové sidlo: https://www.aer.eu

LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/assembly-of-european-regions-aer-

Na letnej akadémii AER 2022 s nazvom Eurdpa pre dalsie generdcie, ktort zorganizovalo Zhromazdenie
eurdpskych regidnov v spolupraci s reginom Donegal a agentdrou Udards na Gaeltachta, sa v ramci
Eurépskeho roka mladeze zislo 150 Gcastnikov (zvoleni zastupcovia, regiondlni Uradnici, mladeznicki
delegati, zastupcovia obcianskej spolo¢nosti, podnikov a univerzit).

Témou plenarnych zasadnuti boli loha mladych ludi pri pretvarani regiénov a potreba zapojit mladez do
tvorby politik, najma s cielom podporit udrzatelnd, inkluzivnu, zelenu a digitalnu transforméciu. Seminare
sa zaoberali témami orientovanymi na budicnost a zameranymi na mladez, napriklad zapojenim mladeze
do podpory utecencov, modelmi Gcasti mlddeze, podnikanim mladych fudi a zru¢nostami zajtrajska,
programami mobility mladeze atd.

Pocas Studijnych navstev sa Ucastnici dozvedeli o irskom mierovom procese v meste Derry, o ochrane
biodiverzity v ndrodnom parku Glenveagh a navstivili tzv. gteic, ¢o je jedine¢ny model digitalneho centra
vyvinutého v regiéne, ktory podporuje inovécie a podnikanie vo vidieckych regiénoch. Prezentacia
irskeho jazyka, tradi¢nych tancov a piesni poskytla ucastnikom jedine¢ny kultdrny zazitok.

Na letnej akadémii si Ucastnici vymenili ndzory, porozpravali sa o najlepsich postupoch, vyskusali
si budovanie kapacit a vzajomné ucenie, a tym podporovali medzigeneracny dial6g a nadnérodnu
spolupracu a budovali eurépsku spolupatri¢nost.
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Festival SHINE

Projekt nominovali poslanci Eurépskeho parlamentu Grace O’SULLIVAN a Chris
MACMANUS
Organizdcia: Projekt Shona

Facebook: https://www.facebook.com/shonadotie

Twitter: https://twitter.com/shonadotie

Instagram:  https://www.instagram.com/shonadotie

Webové sidla:  https://shona.ie/
https://shinefestival.ie
https://shinefestival.ie/app/uploads/2022/09/SHINE-Festival-2022-Lineup-1.pdf

Festival SHINE je mozZno najdéleZitejsie podujatie pre mladé Zeny v irsku. Podujatie, na ktorom sa pocas
dvoch dni pri prilezitosti Medzindrodného dna dievcata zicastriuju re¢nici a konaju sa diskusie o témach,
ako s sebalicta, odolnost, kariéra, umenie, wellness, zdravé Sporty, ludia, planéta a socidlne otazky, je
pre mladé Zeny a diev¢ata rska udalostou, ktora ich posilAuje.

Cielom projektu Shona, ktory sa zacal realizovat v septembri 2016, je vzdelavat, posiliovat postavenie
ainspirovat dnesné irske dievcats, aby sa stali odolnymi, schopnymi a sebavedomymi mladymi zenami
zajtrajSka. Aby vietky irske dievcata ziskali zru¢nosti, nastroje a sebavedomie, ktoré potrebuju na
dosiahnutie svojho potencidlu, projekt Shona sa realizuje prostrednictvom $kolskych semindrov,
podpornej online komunity a festivalu SHINE.

Tim projektu Shona mal moznost pracovat s 30 000 diev¢atami prostrednictvom Skolskych seminarov,
pricom vdaka festivalu SHINE mohol Studentkam a viac ako 40 000 dievcatam bezplatne distribuovat
60 000 kusov prirucky Ako prezit. Projekt Shona kritizuje velmi tzky pohlad na to, ¢o znamena byt zenou,
a nabada dievcatd, aby si ho definovali tak, ako ony chcd, a aby poznali svoju hodnotu.

Festival SHINE je podujatie, ktoré posilfiuje postavenie mladych Zien a diev¢at v irsku a na ktorom sa
zUcastnuju re¢nici a prebiehaju diskusie o témach, ako st sebadcta, odolnost, kariéra, umenie, wellness,
zdravé Sporty, menstrua¢nda chudoba, diskrimindcia, [udia, planéta a socialne otazky.

Vzhladom na vplyv pandémie COVID-19 sa v roku 2022 dcastnici mohli na festivale zGcastnit tromi

.....

na vystupeniach re¢nikov a umelcov, alebo Gcastou na streamovanych projekcidch v miestnych skolskych
priestoroch a triedach, alebo vyuzitim sluzieb novej videokniznice s viac ako 140 inSpirativnymi diskusiami,
ktoré su k dispozicii pocas celého roka.
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ALIANSKO

Cena DonnAmbiente

Projekt nominoval Leonardo D’IMPORZANO
Organizdcia: Akadémia 5 Terre

Facebook: www.facebook.com/5terreacademy.com

Twitter: www.twitter.com/5terreacademy
Instagram:  www.instagram.com/5terreacademy
YouTube: www.youtube.com/5terreacademy

Webové sidlo: https://www.5terreacademy.com/donnambiente-3/

Cena DonnAmbiente® ocefuje pracu zien pri zvySovani povedomia o vede a Zivotnom prostredi. Jej
ciefom je aktivne prispievat k odstraneniu dlhodobych stereotypov a predsudkov, ktoré stvisia so
vztahom medzi Zenami a vedou, a tiez podporovat diev¢atd, aby Studovali, skimali a podporovali
vedecké a environmentalne oblasti.

V kone¢nom dosledku sa snazi zdoraznit, ako by Zenska perspektiva mohla vniest novy impulz a inovacie
do vedeckych a environmentalnych opatreni, pomaha stanovovat ciele a pontka nové tvorivé prepojenia.

Tieto hortce témy su stalymi prvkami pracovného programu tak Eurépskeho parlamentu, ako aj Komisie.
Po udelovani cien kazdoro¢ne nasleduje konferencia s hlavnymi zainteresovanymi stranami z odvetvia, na
ktorej sa stretdvaju mnohi finalisti, poslanci EP a zastupcovia vyznamnych nérodnych a medzinarodnych
environmentélnych zdruZeni, ako aj vnutrostatne a medzinarodné verejné a sikromné organy.

Na tejto iniciative sa zdc¢astnilo viac ako 10 000 ziakov zo 3kél z celého Talianska — €i uz na dialku alebo
osobne — a sledovalo program urfeny na podporu vedeckych poznatkov.

Vdaka oceneniu sa zviditelhili mnohé malé podniky a projekty, ktoré s odhodlanim prevadzkuji mladé
Zeny nielen v Taliansku, ale aj v celej Eurdpe.
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PizzAut — Nutriamo l'Inclusione (Podnecujme inkluziu)

Projekt nominovali poslanci Eurépskeho parlamentu Patrizia TOIA, Pietro BARTO-
LO, Paolo DE CASTRO, Elisabetta GUALMINI, Camilla LAURETI, Alessandra MORET-
Tl, Franco ROBERTI, Daniela RONDINELLI, Massimiliano SMERIGLIO, Francesco
MAJORINO, Irene TINAGLI a Achille VARIATI

Organizdcia: PizzAut Onlus

Facebook:  https://www.facebook.com/pizzaut
Instagram:  https://www.instagram.com/pizz_aut
YouTube: https://youtube.com/@pizzaut6851
Webové sidlo: https://www.pizzaut.it

Cielom projektu PizzAut je vytvorit zaklad pre socidlne zaclenenie tym, Ze sa otvori pizzeria, ktort budu
viest mladi [udia s autizmom s podporou odbornikov v oblasti stravovacich sluZieb a Specialistov na
integraciu fudi s autizmom. Projekt PizzAut sa zacne fazou odbornej pripravy, v ktorej psycholégovia
a pomocni pedagogicki pracovnici ndjdu kazdému ucnovi najvhodnejsiu ulohu a zaroven urcia, ako
najlepsie dosiahnut, aby sa kazdy z nich citil sebestacne a uvolnene.

Projekt vytvoril v roku 2017 Nico Acampora, ktory ma skdsenosti s vychovou a vzdeldvanim svojho
autistického syna Lea. Cielom PizzAut je otvorit prvd pizzeriu v Taliansku, ktord v plnej miere riadia
mladi ludia s autizmom - od kuchdrov az po obsluhujucich. Ide o revolu¢ny pristup, ako poméct
[udom s autizmom integrovat sa do spolo¢nosti a zamestnania. Mladi [udia zapojeni do tohto projektu
si rozvinuli svoje mechanizmy vyrovnavania sa so svetom a odborné zru¢nosti, ¢o pomohlo zlepsit ich
pocit spolupatri¢nosti a socidlnu interakciu. Mnohé mesta v Taliansku i v zahrani¢i uz vyjadrili zaujem
o vyuZitie tohto modelu.

V rokoch 2017 az 2019 sa v projekte PizzAut vy3kolilo dvandst mladych fudi s autizmom vo veku 18 az
24 rokov. Sledovanim odbornikov sa naucili, ako miesit a formovat cesto, pridavat napln a servirovat
jedlo zakaznikom. Na zaciatku projektu bol PizzAut,,velkou potulnou retauraciou’, ktora cestovala po
Taliansku a pripravovala jedlo v akomkolvek zariadeni, ktoré jej otvorilo dvere, vratane sidla talianskeho
senatu Palazzo Madama. V désledku pandémie bol viak projekt pozastaveny a nepodarilo sa ani ziskat
financovanie na otvorenie pizzerie. Projekt PizzAut sa teda rozhodol fungovat ako ,food truck”. Mladi
ucni sa stali potulnymi $éfkucharmi, ktori sa takto mohli dalej u¢it a pracovat.

1.maja 2021 sa napokon v Cassina de’Pecchi podarilo otvorit prvu pizzeriu plne riadent mladymi ludmi
s autizmom. 2. aprila 2023 bola v Monze otvorend druhd pizzeria PizzAut za pritomnosti prezidenta
Talianska Sergia Mattarellu.
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LOTYSSKO

Diskusny festival demokracie LAMPA

Projekt nominovali poslanci Europskeho parlamentu Ivars IJABS a Sandra KALNIETE
Organizdcia: Naddcia pre otvorent spolo¢nost DOTS, diskusny festival demokracie
LAMPA

Facebook: https://www.facebook.com/fondsDOTS.lv
https://www.facebook.com/FestivalsLampa

Twitter: https://twitter.com/fondsdots
https://twitter.com/FestivalsLAMPA

Instagram:  https://www.instagram.com/festivalslampa.lv

YouTube: https://www.youtube.com/@FondsDOTS
https://www.youtube.com/@sarunufestivalslampa8942

Webové sidlo: https://www.fondsdots.Iv/EN
https://www.festivalslampa.lv

LAMPA je festival demokracie, diskusii a konverzac¢nej kultary, na ktorom sa tisice ludi kazdé leto od roku
2015 niekolkych dni zG¢astruju na diskusiach, seminaroch a hrach. Projekt posilfiuje demokratickd dcast,
rozvija kultdru diskusie a rokovani, stimuluje zaujem a vzdeldva Gcastnikov o socidlnom, politickom,
vedeckom a kultdrnom vyvoji v Loty3sku, Eur6pe a vo svete.

Kazdy rok sa na tomto projekte zticastriuje viac ako 200 organizacii. Na festivale sa bezplatne ztcastriuju
tisice fudi. Festival demokracie LAMPA sa uz osem rokov kazdé leto kond v lotysskom meste Césis.

Pocas dvoch az troch dni sa v mestskych parkoch a kultirnych a verejnych priestoroch koné niekolko
stoviek podujati — prednasok, diskusii, prezentdcii, hier, na ktorych sa zdcastriuju ludia vietkych vekovych
kateqgdrii, ale najma mladez. Témy zahiiaju demokraciu, obc¢iansku angazovanost, udrzatelnost,
spravodlivost, ludské prava, modernu spravu, technolégie a inovacie, rozvoj komunit a susedstva,
vzdeldvanie a zdravie, hospodarstvo a bezpecnost.

Na festivale sa kaZzdoro¢ne zicastnuje viac ako 200 organizacii — verejnych organizacii, organov verejne;j
spravy, médii, vzdeldvacich institucii, podnikov, politickych stran a aktivnych ob¢anov z Lotysska a
Eurdpskej unie.

Kona sa vo viacerych eurdpskych jazykoch a zahffia partnerov z krajin EU a EHP. Kazdy méZe navrhnut
podujatie a, ak uspeje, moze ho realizovat ako projekt.

Projekt oslovuje a zapdja Siroku verejnost, najma mladsiu generaciu. Pocet Gcastnikov festivalu neustale
rastie z priblizne 3 300 v prvom roku na viac ako 19 000 v roku 2022, ¢o z neho robi jedno z najvacsich
podujati v Loty3sku.

Projekt ma potencial posilnit demokratickd prax inovativnymi metédami: tisice fudi organizuju a vedu
diskusie, formuluju a verejne vyjadruju svoje nazory a spolupracuju s réznymi partnermi na témach,
ktoré su dolezité pre spolo¢nost a budtcnost Eurdpy.
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Konvoj z Twitteru

Projekt nominovala poslankyna Eurépskeho parlamentu Inese Valdere
Organizdcia: Agendum

Twitter: https://twitter.com/poznaks
Webové sidlo: https://agendum.lv

V rdmci projektu Konvoj z Twitteru, ktory vytvoril Reinis Poznaks, sa spojili fudia, ktori chci pomoct
Ukrajine v jej vojne proti ruskému agresorovi. Vdaka projektu sa podarilo na Ukrajinu vyslat viac ako
1100 vozidiel, aby pomahali Ukrajincom v boji za slobodu a demokraciu. Hodnota darovanych vozidiel
je priblizne 2 mil. EUR.

Reinisovi sa podarilo podobnu sumu vyzbierat vo forme darov. Podarilo sa to vdaka Sirokému zapojeniu
verejnosti a solidarite, ktoru sa iniciative podarilo vzbudit od zaciatku ruskej invazie.

Projekt Konvoj z Twitteru, ktory vytvoril Reinis Poznaks v ramci zdruzenia Agendum, sa zacal kratko po
brutélnej invazii Ruska na Ukrajinu. Cielom je zjednotit fudi v Loty3sku, ktori chcd pomoct Ukrajine ako
dobrovolnici a darovanim svojich dut a pefazi, aby zakupili autd a kazdy tyzder ich previezli na Ukrajinu,
kde ich budu vyuzivat obrancovia krajiny.

Vdaka projektu sa uz podarilo na Ukrajinu vyslat viac ako 1 100 vozidiel, aby pomahali Ukrajincom na
fronte i za nim. Hodnota darovanych vozidiel je priblizne 2 mil. EUR. Reinisovi sa podarilo podobnd sumu
vyzbierat vo forme darov. Bez Sirokej Ucasti verejnosti a vine solidarity, ktoru sa iniciative pod vedenim
Reinisa podarilo vzbudit od zaciatku ruskej invazie na Ukrajinu, by to nebolo mozné.

Ziskané finan¢né prostriedky su nevyhnutné pre tento vzneseny ciel, ale rovnako doleziti su aj
dobrovolnici. Dobrovolnici uz darovali viac ako 43 000 hodin svojho volného ¢asu na pripravu vozidiel
a ich transfer na Ukrajinu.

Do projektu sa zapojilo mnoho ludi pod neocenitelnym vedenim Reinisa Poznaksa, ktory projekt zacal
a nadalej koordinoval a riadil viac ako rok.

Ako uznanie za neuveritelnu pracu, ktoru Reinis vykonal s cielom pomdct obetiam agresie na Ukrajine
bojovat za slobodu a demokraciu nielen vo svojej vlastnej krajine, ale aj v celej Eurdpe, bol v Loty3sku
uznany za eurdpsku osobu roka 2022. Jeho praca, ktora jasne presadzuje hodnoty zakotvené v Charte
zakladnych prav EU, si nepochybne zasliZi uznanie aj na eurépskej Grovni.
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LITVA

Predvolebny maratén diskusii s kandidatmi na starostov
— Predtym, ako budes hlasovat, zisti si informacie

Projekt nominovala Rugilé ANDREJEVSKYTE
Organizdcia: Predtym, ako budes hlasovat, zisti si informdcie

Facebook: https://www.facebook.com/zinaukarenku

Twitter: https://twitter.com/zinaukarenku
Instagram:  https://www.instagram.com/zinaukarenku
YouTube: https://www.youtube.com/@zinaukarenku
Webové sidlo: https://www.zinaukarenku.lt

Other: https://rinkimai.zinaukarenku.lt

Predvolebny maratén diskusii s kandidatmi na starostov — Predtym, ako budes$ hlasovat, zisti si informdcie
— zacal 7. februdra 2023 v meste Kalvarija, kde sa uskutocnila prva z 86 diskusii kandidatov. Viac ako
mesiac a pol vyhladavali mladi ludia z celej Litvy najvacsie konferencéné saly, hovorili s politikmi a
pripravovali informdcie o kandidatoch a miestnych otdzkach pre novinarov.

Novinari z takmer vSetkych médii diskusie ako dobrovolnici moderovali. Z diskusii sa stali mestské
festivaly — celkovo ich naZivo sledovalo priblizne 12 000 divékov, pricom 500 000 divékov to sledovalo
na dialku. Pocas diskusii mohli divaci priamo klast otazky 6smim z desiatich kandidatov na primatorov,
ktori sa zG¢astnili na volbach. Ziadne medidlne pracovisko sa neméze pochvalit takymito ¢islami pre
zucastnenych kandidétov.

Diskusie sa uskuto¢nili v 58 obciach (okrem mesta Kaunas a Sal¢ininkai) a zorganizovalo ich viac ako
150 dobrovolhikov, ktori vdaka tejto ¢innosti zlepsili svoju komunikéciu, ¢asovy manazment, vodcovské
schopnosti a zru¢nosti v oblasti organizacie podujati, zvysili si pocit sebaddvery a viac sa zapojili do
¢innosti a funkcii obce.

Tak ako pred vietkymi volbami, v rdmci projektu — Predtym, ako budes hlasovat, zisti si informacie — bolo
zdoraznené, Ze sa treba pripravit na hlasovanie a zvazit aspon tri argumenty, preco budem hlasovat
za toho alebo iného kandidata na starostu, pretoze, ako sa hovori: ,ako si usteliete, tak budete spat”.

Poslednych pat diskusii sa uskutoc¢nilo 17. marca. V tychto volbach oslovilo hnutie Predtym, ako budes$
hlasovat, zisti si informacie viac mladych ludi — tGcast voliov bola vyssia v prvom i v druhom kole v
porovnani s rokom 2019.
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LUXEMBURSKO

Ukrajina vola

Projekt nominoval Nicolas ZHAROV
Organizdcia: LUkraine

Facebook: https://www.facebook.com/ukraine.lu
Twitter: https://twitter.com/ukrainians lu
Webové sidlo: http://www.ukrainians.lu

Medzindrodnd kampan Ukrajina vola je projekt, ktorého cielom je poskytnut ukrajinskym zachranarom
112 zachranarskych vozidiel. Kampan sa zacala v oktébri, ked na Ukrajinu prislo viac ako 38 poZiarnych
vozidiel a sanitiek. Osobitny doraz sa kladie na socialne a politické otézky s cielom ukazat verejnosti
doésledky ruskej agresie — preto bola vystavena sanitka zni¢end ostrelovanim a poziarne vozidlo, ktoré
nabehlo na minu.

Projekt Ukrajina vola je ispeSnym pokracovanim projektu Uambulance zdruZenia LUkraine, zalozeného
uz v roku 2014. Zdruzenie LUkraine aktivne pésobi v ukrajinskom jazyku v Luxembursku, poskytuje
humanitarnu pomoc Ukrajine a stara sa o ute¢encov prichadzajucich do Luxemburska.

V minulom roku vyslalo zdruZenie viac ako 1 000 ton humanitérnej pomoci a pomohlo usadit sa viac
ako tisicom utecencov v krajine. Na miestnej Urovni sa zdruzenie LUkraine venuje najma poskytovaniu
informdcii, pravnemu poradenstvu, psychologickej podpore, organizcii jazykovych kurzov, humanitarnej
pomoci pre ute¢encov, organizacii ukrajinskej Skoly pre deti, ukrajinskej kniznici atd.

V janudri 2023 sa zdruzenie LUkraine rozhodlo otvorit vlastni misiu na Ukrajine s ciefom organizovat
medicinsku a nemedicinsku evakuaciu. Ukrajina naliehavo potrebuje zachranarske vozidla. Hasici a
zachranari su zvycajne prvymi osobami, ktoré prichadzaju na miesto. V désledku ruskej agresie viak
bolo zni¢enych alebo ukoristenych viac ako 2 000 zachrannych vozidiel.

To viedlo tim dobrovolnikov k vypracovaniu memoranda o spolupraci s Ministerstvom zdravotnictva
Ukrajiny a Statnou pohotovostnou sluzbou Ukrajiny, ktorého hlavnou tlohou je poméct nahradit
chybajlce vozidla a vybavenie ukrajinskym zachranarom.

Kampan ziskala velkd podporu luxemburskych médii, zastipenia Eurépskej komisie, Eurépskeho
parlamentu, velvyslanectva Ukrajiny v Belgicku, ministerstva vnatra Luxemburska, ako aj mnohych
velvyslancov a spolo¢nosti.
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MALTA

Vyvaroviia OFM Valletta

Projekt nominoval poslanec Europskeho parlamentu David CASA
Zdstupca projektu: Marcellino MICALLEF
Organizdcia: Soup Kitchen OFM Valletta

Facebook: https://www.facebook.com/soupkitchenofmvalletta
Webové sidlo: http://soupkitchenofmvalletta.com

Frantiskanski mnisi zacali prevadzkovat projekt vyvarovne OFM Valletta v roku 2021 kratko potom, ako
z dovodu inflacie cien potravin boli osoby z okraja spolo¢nosti nitené vyhladat pomoc. Je to najlepsi
priklad eurépskej solidarity medzi ob¢anmi. Vdaka darom a dobrovolnickej pomoci vytvoril projekt
spolocenstvo solidarity a porozumenia s ciefom zachovat dostojnost 0sdb ohrozenych chudobou a
socialnym vylt¢enim. Ustrednou myslienkou projektu je snaha naplnit najzakladnejsie eurdpske pravo:
[udsku déstojnost.

V dosledku tazkosti sposobenych pandémiou sa mnohé rodiny a jednotlivci ocitli tvarou v tvar inflacii
v ovela horsej pozicii. Frantiskanski mnisi zacali prevadzkovat vyvaroviiu OFM Valletta pre osoby na
socialnej periférii, ktoré sa nemali kam obratit, ked potrebovali pomoc.

V roku 2022 sa v ramci projektu uvarilo takmer 120 000 jedal, ktorymi bolo nakfmenych viac ako 30 000
muzov, Zien a deti. Vyvarovnu vyhladali okrem miestnych obyvatelov aj cudzinci z réznych nabozenskych
a kulturnych prostredi, vietci v neistej situdcii. Projekt Valletta prispieva k va¢siemu pochopeniu tych,
ktori st najviac marginalizovani v spolo¢nosti, ¢o nie st len ti s nizkymi prijmami ako désledok chudoby
pracujucich, ale aj ti, ¢o boli nedavno prepusteni z vazenia, osoby bojujlce so zavislostou a bezdomovci.

Vdaka darom a dobrovolnickej pomoci vytvoril projekt spolocenstvo solidarity a porozumenia s cielom
zachovat dostojnost 0sob ohrozenych chudobou a socidlnym vyliéenim. Tym, Zze funguje ako zachrannd
siet pre tych, ktori su na okraji spolocnosti, je tento projekt vybornym prikladom eurépskych hodnét,
v neposlednom rade spoluprace a solidarity.

Nedostato¢né prostriedky moézu, zial, viest k obmedzeniu prav. Preto si projekt vyvarovne OFM Valletta
zasluhuje uznanie za Usilie o dodrziavanie nedotknutelnej zasady, fudskej déstojnosti, vdaka ktorej sa
nase demokracie stavaju lepsimi miestami na Zivot.

Slovami riaditela projektu Marcellina Micallefa:,Ludska dostojnost a prava su v kone¢nom dosledku o
nadeji. Takéto projekty sluzia na,organizovanie nadeje”.
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HOLANDSKO

Maastrichtska euroregionalna diskusia o klime

Projekt nominoval Patrick WOLTERS

Ciefom projektu bolo spojit 100 studentov z troch krajin (Belgicko, Holandsko a Nemecko) pocas jedného
dna na diskusidch o si¢asnom stave klimy v tomto euroregiéne.

S pévodnou myslienkou prisiel pan Wolters a pan Rob Honig. Pan Wolters je ucitefom na Grotius College
v Heerlene a pan Honig ma vazby na organizaciu Debatunie.

Spolocne sa rozhodli zorganizovat euroregiondlnu diskusiu, ktorej predchadzalo Skolenie pre skupinu
ucitelov z tychto troch krajin. V marci a septembri 2022 absolvovalo 34 tcastnikov odbornu pripravu
na usporiadanie diskusii.

Medzindrodna diskusia o zmene klimy sa nakoniec uskutocnila v budove vlddy provincie Maastricht
a zUcastnilo sa na nej 127 Studentov a 39 hosti. Na obrazovke bolo premietnuté posolstvo pana
Timmermansa.

Podujatie otvoril Stephan Satijn, ¢len provin¢nej vlady a pritomnych bolo niekolko politikov, aby posudili
schopnosti Studentov diskutovat. Primatori Valkenburgu a Stolbergu, ktori sa na podujati zd¢astnili,
prispeli osobnym svedectvom o povodniach z leta 2021.

Vtenisty den predstupili aj pred kameru, aby sa v rdmci projektu zapojili do nakrdcania dokumentarneho
filmu o tomto euroregiéne s nazvom Klima nepozna hranice.

Celkovo bol tento def velkym Uspechom a viedol k nadviazaniu produktivnych kontaktov medzi ucitelmi
z 12 zapojenych 3kol.

V roku 2023 planujeme uskutocnit daliu euroregionalnu diskusiu.
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POLSKO

Denna U

Projekt nominovali poslanci Europskeho parlamentu Krzysztof HETMAN, Elzbieta
Katarzyna tUKACIJEWSKA, Janina OCHOJSKA, Jan OLBRYCHT, Janusz LEWAND-
OWSKI, Danuta Maria HUEBNER, Tomasz FRANKOWSKI, Magdalena ADAMOWICZ,
Bartosz ARLUKOWICZ, Jerzy BUZEK, Jarostaw DUDA, Jarostaw KALINOWSKI a
Radostaw SIKORSKI

Organizdcia: Naddcia RAK'n’Roll. Wygraj Zycie! (Vyhraj zivot!)

Facebook: https://www.facebook.com/FundacjaRaknRoll/

Twitter: https://twitter.com/raknroll _pl
Instagram:  https://www.instagram.com/fundacjaraknroll/
YouTube: https://www.youtube.com/@RaknRoll 1

Webové sidlo: https://www.raknroll.pl/

Projekt Den na U organizuje nadacia Rak'n'Roll, ktord kazdého z nds nabada, aby si raz ro¢ne nasiel ¢as
na zdravotnu prehliadku. Bez toho, aby sme chceli vyvolavat paniku o rakovine alebo inych ochoreniach,
jednoducho nabadame [udi, aby si nechali potvrdit, Ze je vSetko v poriadku. Defy na U je o tom, Ze raz
zarok si treba urobit ¢as na prehliadku, ktord kazdy z nas potrebuje. Najnovsi ro¢nik projektu obsahuje
video, v ktorom varsavskd morska panna opusti piedestdl, aby si $la spravit ultrazvukovu snimku prsnika.
To kazdy rok motivuje tisice ludi, aby isli na vy3etrenie ultrazvukom.

Projekt Deri na U je socidlnou kampariou, ako aj pracovnym programom. Vzhfadom na neucinnost
komunikacie v suvislosti s prevenciou, ktora strasi fudi Statistikou Umrtnosti na rakovinu, boli vypracované
zasady ucinnej prevencie: 1. nestraste lfudi ochorenim (nabadajte ich, aby sa nechali otestovat), 2.
nabdadajte na overenie toho, Ze ste zdravi, a nie na,v¢asné zistenie chordb”, 3. vyjadrujte sa tak, aby iSlo
o starostlivost o seba (nepouzivajte lekarsky jazyk). Projekt Den na U vznikol ako reakcia na potrebu
predchadzat rakovine prsnika. Tuto chorobu v Polsku kazdoroc¢ne diagnostikuju priblizne 20 000 zenam.

U kazdej tretej je uz choroba v pokrocilom stadiu, ked'je prilis neskoro na G¢innu lie¢bu. Len 17 % polskych
Zien vo veku 30 - 49 rokov v3ak uviedlo, Ze v uplynulom roku absolvovalo vy3etrenie prsnikov a 43 %
Zien nebolo NIKDY na takomto vysetreni. Podobna situacia sa vztahuje na muzov: len priblizne 6 %
muzov vo veku 18 — 44 rokov si nechalo predchadzajuci rok vysetrit semenniky, zatial ¢o 33 % muZov
vo veku 55 — 64 rokov nikdy nepodstupilo test PSA.

Tento program je medzi pracovnikmi ¢oraz zndmejsi a je stale obluibenejsi. V roku 2022 sa medialnou
propagaciou projektu podarilo oslovit 19 miliénov osob. Okrem Gcasti na projekte Deri na U ho niektoré
spolo¢nosti vyuzivaju aj ako prilezitost na zorganizovanie semindra o prevencii pre svojich zamestnancov.
Seminare vedie odbornik z nadacie Rak'n’Roll, ktory hovori o tom, ako si zlepsit vyhliadky na dobré
zdravie, a nabada ludi, aby kazdy den prijimali zdravé rozhodnutia.
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Moderna Popoluska: ambisonicka zvukova drama
pre nevidiacich a slabozrakych

Projekt nominovala Gabriela JELONEK
Organizdcie: Studentské rddio Meteor a Stredisko pre supervypocty a siete v
Poznani

Medialne pokrytie:

https://www.pcss.pl/sluchowisko-z-dzwiekiem-360-czyli-okno-na-swiat-dla-niewidomych-dzieci/
https://www.rmf24.pl/regiony/poznan/news-nowoczesne-sluchowiska-w-poznaniu-20-grudnia-projekcja-
wspol,nld,6474756#crp _state=1
https://www.onet.pl/styl-zycia/gabriela-jelonek/sluchowiska-ze-zbiorka-na-wielka-orkiestre-swiatecznej-pomocy/
e0my9hb,30bc1058

https://telewizjastk.pl/czytaj/podroz-z-dzwiekiem
https://codziennypoznan.pl/artykul/2022-12-19/gwiazdka-ze-sluchowiskiem-w-pcss
https://telewizjastk.pl/czytaj/podroz-z-dzwiekiem

Stredisko pre supervypocty a siete v Poznani spolupracovalo so Studentskym radiom Meteor a Skolou
pre nevidiace deti v Owiniskej na produkcii modernej Popolusky — ambisonického audiopredstavenia,
ktoré bolo neskor prezentované Ziakom v Skole. Audiopredstavenia prichadzaju v novej forme opét do
mody ako okno do sveta pre nevidiacich a Ciasto¢ne zrakovo postihnutych ludi.

Ambisonicky (360°) zvuk napodobrniuje skuto¢né umiestnenie zvukov v priestore. Zvuk je plne imerzivny,
takze posluchadi sa citia nielen ako pozorovatelia, ale ako priami ucastnici deja.

Predstavenia sa konali v marci a decembri 2022 a janudri 2023 na Skolach v Owinskej a v Poznani. Boli
zdarma a zicastnilo sa na nich 200 ludi. Dobrovolhici z radov Studentov a prednasajuci zo Studentského
radia Meteor a Univerzity Adama Mickiewicza vytvorili pribeh Popolusky z Poznane.

Sucasna mestska verzia tejto rozpravky sa prezentovala v plne ambisonickej podobe, ale to nie je v3etko,
¢o sa zmenilo: dej bol pozmeneny tak, Zze Popoluska vo svojich novych Satach sa nepordtala len so
svojou zlou macochou a sestrami, ale dokazala sa popasovat aj s pandémiou. Predstavenie rezirovala
Gabriela Jelonek.

Ambisonicku verziu pripravil Jan Skorupa. Priestorovy zvuk je mimoriadne délezity pri rehabilitcii a
ranom vzdelavani nevidiacich a zrakovo postihnutych fudi, pokial ide o kontakt s okolitym svetom. Na
predstaveniach sa zdc¢astnili aj Ziaci z partnerskej $koly pre nevidiace deti, ktori usli z Charkova.
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PORTUGALSKO

Hnutie,ldem volit”

Projekt nominoval Vasco Galhardo SIMOES

Facebook: https://www.facebook.com/agoraeuvoto
YouTube:  https://www.youtube.com/watch?v=GNPmXNzISNE

Hnutie,ldem volit” vzniklo v decembri 2020 s cielom preklenut priepast, ktord sa javila medzi politikmi a
Sirokou verejnostou, zapojit mladych ludi do volieb a predovsetkym povzbudit [udi, aby sa pri volebnej
urne rozhodli informovane a vedome.

Rozhodli sme sa vytvorit nadstranicku platformu, ktora by informovala (najmd) mladych ludi, ktori
najmenej sleduju tradicné média, o ro6znych témach vratane:

 zoznamu volicov,

« harmonogramu volebnych diskusii,

 predcasného hlasovania a spdsobu registracie,

« miesta, kde volit,

 predcasného hlasovania zo zahranicia,

« hlasovania poc¢as obmedzenia pohybu (lockdownu);

« ddvodov hlasovania (jeden z nich je vyjadreny v naSom hlavnhom slogane: ,Dovolite im, aby
rozhodli za vas?”)

Tymto projektom sme chceli ludi povzbudit, aby sa informovali a zapojili do politického Zivota v
Portugalsku, a to vyuzitim svojho hlasu, aby bol ich ndzor vypocuty. Hlasovanie vo volbach je najvacsou
zbranou, ktord mame. Nikdy sme sa nesnazili presvedcit mladych ludi, aby hlasovali za konkrétnu stranu,
ale skor sme sa usilovali dat im nastroje na to, aby vo volbach urobili informované rozhodnutie namiesto
toho, aby sa volieb nezucastnili.

V poslednych prezidentskych volbach v Portugalsku presiahla miera neti¢asti 50 %, ¢o znamen4, Ze viac

tento zly stav nezmenime, akd budicnost nds ¢aka?

V stvislosti s poslednymi volbami v Portugalsku, t. j. pred¢asnymi parlamentnymi volbami, sme zacali
rozsiahlu kampan, v ktorej sme na fudi naliehali, aby isli volit. Je to vidiet aj na nasej stranke na Instagrame.
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Vitéria Vitdria, Povedzme si pribeh

Projekt nominovala Fernanda FREITAS
Organizdcia: Nuvem Vitéria

Facebook: https://www.facebook.com/nuvemvitoria

Twitter: https://twitter.com/nuvemvitoria

Instagram:  https://www.instagram.com/nuvemvitoria/

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCqldN9IKCO71jaKt7kAXxT3Q

Webové sidlo: https://nuvemvitoria.pt/

LinkedlIn: https://www.linkedin.com/company/nuvemvitoria/mycompany/?viewAsMember=true

Charitativna organizacia Nuvem Vitdria bola zalozend v roku 2016. Od roku 2019 je uznana ako organizacia
socialnej pomoci (IPSS) a verejnoprospesny subjekt. V rdmci svojho poslania vykonava velmi unikatnu
dobrovolnicku ¢innost: timy dobrovolnikov ¢itaju kazdi noc detom na pediatrickych oddeleniach pred
spanim rozpravky.

V auguste 2016 sme na zéklade studie Portugalskej pediatrickej spolo¢nosti navrhli pilotny projekt v
spolupraci s administrativou a timami zodpovednymi za pediatriu, oSetrovanie a vzdeldvacie sluzby v
nemocnici Santa Maria.V marci 2017 sme projekt uviedli do prevadzky — na Siestom poschodi nemocnice
sme pre 12 16zok poskytli tim 24 dobrovolnikov.

KedzZe islo o inovativny projekt, skusali sme rézne metddy, az sme nakoniec vytvorili priru¢ku pre
dobrovolnikov, ktort dnes pouzivame. Nikdy predtym nebolo nikomu povolené vstupit na detské
oddelenie s cielom ukludnit deti, aby v noci lepsie spali. Tato otazka bola dovtedy Gplne zanedbavana.

Ako sa projekt vyvijal, nase aktivity boli uznané ako osvedceny postup pri humanizicii pediatrického
zdravotnictva, ktory prispieva k celkovej pohode deti, ako aj ich opatrovatelov a dokonca aj tych, ktori
vV nemocnici pracuju v noci.

Tim v Lisabone dnes pozostava z 200 dobrovolnikov, ktori na troch poschodiach ¢itaju pribehy priblizne
25 detom za noc.

Chceli by sme zdéraznit, Ze tento projekt uz prevzalo dalsich sedem nemocnic, ku ktorym v roku 2023
pribudli dalsie tri.V sti¢asnosti uz mame priblizne 850 dobrovolnikov, ktori ¢itaju pribehy viac ako 51 000
hospitalizovanych deti.
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RUMUNSKO

Institut Autism Voice

Projekt nominovala Nicoleta Mariana ORLEA
Organizdcia: Institut Autism Voice

Facebook:  https://www.facebook.com/AutismVoiceRomania
Instagram:  https://www.instagram.com/autismvoiceromania/
YouTube: https://www.youtube.com/@autismvoice9237/featured
Webové sidlo: https://autismvoice.ro/

Otvorenie Institdtu Autism Voice v Rumunsku v roku 2022 bolo Uplne novatorskym ¢inom, ktorym
sa polozili zaklady vyskumu v tejto oblasti na miestnej a vnutrostatnej Grovni a zaviedli sa inovacné
programy lie¢by v Rumunsku vratane lie¢by dospievajlcich a dospelych diagnostikovanych autizmom.

Centrum tak prispieva k vyvoju a uplatfiovaniu lie¢ebnych postupov prispdsobenych potrebam pacientov
a zaroven pomaha monitorovat pokrok v ich lie¢be a integracii a prehlbovat vedomosti o rozsahu portch
autistického spektra.

Napriek vietkym smerniciam EU tykajucim sa 0séb so zdravotnym postihnutim, najmé deti, nema
Rumunsko zavedené Ziadne ndstroje na riesenie problémov dusevného zdravia a ufahcenie integracie
postihnutych oséb do spoloénosti, Skoly alebo pracoviska. Podfa odhadov WHO v jednotlivych krajinach
trpi v Rumunsku autizmom jedno z 54 deti. Rumunsko v3ak vlastné oficidlne Statistiky nevedie. V tejto
oblasti nemame Ziadne kapacity v oblasti vyskumu a vyvoja a ani primerané sluzby a zdroje prispdsobené
potrebdm deti a mladych ludi s autizmom v Rumunsku.

Institut, ktory v roku 2022 zalozila organizécia Autism Voice po 14 rokoch €innosti v oblasti dusevného
zdravia, sa bude v nasledujucich piatich rokoch snazit najst skuto¢né riesenia prisposobené aktualnym
potrebam mladych ludi a dospelych s autizmom alebo problémami dusevného zdravia a zacat v tejto
oblasti realizovat vyskum a vyvoj.

Sucastou multifunkéného centra pre terapiu a vyskum Autism Voice, ktoré sa nachadza v Bukuresti, su
oblasti venované vyskumu a vyvoju, terapeutickym ¢innostiam, integrdcii do $kdl, odbornej priprave,
odbornému vzdelavaniu, priprave v oblasti sebesta¢nosti a inovac¢nych zdrojov (VR, SALT, mikrofarmy)
v spoluprdci s timom 70 $pecialistov, z ktorych vsetci su spolocensky a profesionalne zapojeni do
modernizacie systému dusevného zdravia v Rumunsku. Institat sluzi lokdlne priblizne 500 osobam a
dalSich 40 000 0s6b vyuziva jeho sluzby na celostatnej irovni (kurzy a workshopy na dialku/na internete).
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Miesto pre pravdu

Projekt nominovala Eliza VLADESCU
Organizdcia: ZI de Bine

Facebook:  https://www.facebook.com/zidebine.ro
Instagram:  https://www.instagram.com/asociatiazdb
YouTube: https://www.youtube.com/@asociatiazidebine7588
Webové sidlo: https://www.zidebine.ro

Neexistuju slovd, ktorymi by sa dal opisat vplyv zneuzivania na dieta. ZneuZivanie je samo osebe hrozné.
Po Aiom nasleduju zloZité a traumatizujuce procesy, ktorymi v rumunskom sidnom systéme prechadzaju
detské obete alebo svedkovia.

Pre viac ako 10 000 pripadov sexudlneho zneuzivania deti bola v celom Rumunsku na ich vypocuivanie
$pecidlne uréend len jedna miestnost. Spolu so zdruzenim V.1.S. sme vytvorili dalSich sedem miestnosti
na rozhovory s maloletymi a ich vypocutie, a to na zaklade protokolu prispdsobeného veku dietata pod
vedenim Specialistu. Miesta boli vytvorené tak, aby sa minimalizovala moznost opatovnej traumatizacie,
to vietko pri dodrziavani eur6pskych noriem.

Miestnosti na pojedndvania s U¢astou deti sa nachadzaju na prokuraturach pri sidoch v Zupéch Arges,
Sibiu, Mures, Bacdu, Constanta, Valcea a Vrancea.

Potom sme urobili dalsi krok a vytvorili sme prvé integrované centrum na podporu vysetrovania
zneuzivania deti v Rumunsku. V priestoroch s rozlohou 142 m? sme vytvorili pojednavaciu miestnost,
miestnost na lekdrske prehliadky vybavenu prvou forenznou kolposkopiou v Rumunsku, kancelariu pre
socialnu pracu a terapiu, zasadaciu miestnost, miestnost na archivaciu vzoriek, recepciu a ¢akaren, dve
kupelne a systém monitorovania bezpecnosti.

Detské obete vypocuva prokurator alebo sudca, vysetri ich lekar a maju pri tom podporu socidlneho
pracovnika a terapeuta. Vsetko je pod jednou strechou.

Ministerstvo napokon oznamilo, ze vstupuje do projektu, o znamena, Ze generdlna prokuratura zriadi
35 pojednavacich miestnosti pre deti v Ustredi piatich generalnych riaditelstiev socidlnej pomoci a
ochrany dietata (DGASPC) v hlavhom meste a na 30 prokuraturach v celej krajine.
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SLOVENSKO

Komiks Kira

Projekt nominoval Marek DEGRO
Autor: Tomds Krissdk

Facebook:  https://www.facebook.com/tomas.krissak.5

Instagram:  https://www.instagram.com/yossariantom

Webové sidlo: https://www.startlab.sk/projekty/3022-kira-komiks-o0-hrdinoch-ukrajiny/?foclid=IwAR3zuzJFVHAilgvKQ1K-3
MXzvrdaVarY9Ch8JWs8I0EjQm58xIUAuKbLog

llustrovany komiks pre Studentov a ucitelov mapuje udalosti spojené s ruskou vojenskou agresiou voci
Ukrajine ilustrovanym pribehom o dievéati menom Kira. Komiks vysiel v néklade 6 000 exemplarov a
prostriedky nan sa vyzbierali kolektivnym financovanim. Po celom Slovensku sa distribuuje zdarma a
je doplneny rozhovormi s aktivistom Tomasom Krissdkom.

24. februara 2022 sa cely svet prebudil do Sokujtuceho rana, ked 200 000 ruskych vojakov napadlo
Ukrajinu. Napriek tomu, Ze tento obrovsky konflikt v susednej krajine v skuto¢nosti prebieha uz devat
rokov, Slovaci o hiom vedia len malo. Okrem toho pod vplyvom dlhodobej ruskej propagandy len ¢asto
opakuju rézne nepravdivé a vykonstruované vymysly. Znamena to, Ze az 19 % Slovakov je na strane
agresora, a to aj po ruskej februarovej invazii na Ukrajinu.

Sme presvedceni, ze obcianska vychova a vedomosti o modernych dejinach majui pevné miesto v
$kolach. Komiks Kira prindsa délezité poznatky o nasej pritomnosti, aby sa slovenski ucitelia a Studenti
neutopili v privale dezinformacii a propagandy.

Na pozadi pribehu o plysovej opicke, Kire a hrdinoch vSednych dni prinaSame opis kli¢ovych udalosti
tohto konfliktu. Slovenski Studenti tak ziskaju potrebné fakty nielen o udalostiach na Ukrajine, ale aj o
nasich modernych dejinach, ktorym sa v $kolach venuje minimalny ¢as a pozornost. Studenti sa tym
moZu imunizovat vodi ruskej propagande, ktord uz na Slovensku isty cas silnie z dévodu nedostatku
kvalitnych zdrojov informdcii.

DolezZitou ¢astou pribehu st bezni ludia. Prave oni sa vplyvom extrémnych podmienok stali hrdinami,
ktori pomahaju v boji za slobodu svojej vlasti.

Projekt podporilo v kampani na platforme Startlab.sk 500 [udi sumou 16 343 EUR a v sti¢asnosti prebieha
distribucia 6 000 komiksov na Slovensku, v Ceskej republike, Bruseli a v dal3ich ¢lenskych Statoch EU.
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Skoly, ktoré menia svet (SKMS)

Projekt nominovala Lucia POLLAKOVA

Facebook: https://www.facebook.com/skolyktoremeniasvet.sk
https://www.facebook.com/ipao.sk

YouTube: https://www.youtube.com/@institutpreaktivneobcianstvo

Webové sidlo: https://www.skms.sk

https://www.ipao.sk

Skoly, ktoré menia svet, je dvojro¢ny program osobnostného a profesionalneho rozvoja pre ucitelov
na zakladnych a strednych Skolach a vedenia $kél v Slovenskej republike. Zavéddzanim zazitkovych a
neformélnych metdd do tradi¢nej vyucby sa u zZiakov rozvijaju socidlne a obcianske kompetencie a
formuju sa prodemokratické a proeurépske hodnoty.

Inovativnostou programu je jednoduchd a priama metodicka implementacia cez metodické prirucky,
princip ucenia sa praxou (learning by doing), e-learning dostupny 24 hodin denne, videohovory s
mentormi a budovanie komunity ucitelov, ktori chci menit svet.

Program Skoly, ktoré menia svet, prebieha od roku 2015 vo vsetkych regiénoch Slovenskej republiky
na zékladnych a strednych Skolach (gymnézia, stredné odborné Skoly, ucilistia a pod.) a je vyhladévany
vietkymi typmi zriadovatelov ($tatne, sikromné, cirkevné Skoly). Nas program je inkluzivny a vyuzivaji ho
Skoly vzdeldvania deti a Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Za osem rokov trvania
projektu sme vyskolili viac ako 460 ucastnikov z viac ako 350 3kél, ktori pracuju s viac nez 103 000 ziakmi.

Prostrednictvom ucitelov budujeme u Ziakov aktivne obcianstvo, kritické myslenie, eurépske hodnoty,
toleranciu, empatiu, podporu rozmanitosti atd. Vzdelavanie ucitelov prebieha hybridne formou tréningov,
elearningu, mentoringu metodickymi bulletinmi ¢i inovativnymi metodickymi priruckami na aktudlne
témy.

Program ocenili tento rok aj holandsky kralovsky par, ktory sa pocas névstevy Slovenska bol pozriet na
$kole zapojenej do programu a vyskusal si nasu zazitkovu aktivitu zamerant na boj proti dezinformacidm.

Neziskova organizacia Civics Innovation Hub nds zaclenila do celoeurdpskej siete vynikajucich
poskytovatelov obcianskej vychovy. Poskytujeme tiez instrukcie k prepéjaniu predmetov, aby ucitelia
hladali obciansky rozmer aj v prirodovednych &i technickych predmetoch a udili veci v kontexte.

Reagujeme na aktudlne otazky, socidlne problémy a témy, ktoré su tabu, poskytujeme tipy a flexibilné
usmernenia o tom, ako o nich ucit. Myslienka programu Skoly, ktoré menia svet, je jednoducho
realizovatelna a Siritelna. Ak ucitelia idd podla metodickych priruciek ¢i dalsich tipov, vytvaraju
spolocenské a obcianske kompetencie a formuju u Ziakov demokratické a eurdpske hodnoty.
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SLOVINSKO

Projekt na pomoc ukrajinskym sirotam a ute¢encom

Projekt nominovali poslanci Eurépskeho parlamentu Ljudmila NOVAK, Franc BO-
GOVIC, Dr Klemen GROSELJ, Dr Milan BRGLEZ a Romana TOMC

Ide o projekt pomoci pre ukrajinské siroty a ute¢encov, ktori stratili vietko v désledku ruskej agresie.

Vdaka projektu, ktory zorganizoval Sandi Curk, sa podarilo do Slovinska priviest ukrajinské deti, ako aj
dospelych utec¢encov. Vdaka usiliu pana Curka boli v meste Postojna otvorené dve prijimacie centra:
domov pre siroty a ubytovacie zariadenie pre dospelych utecencov. Projekt organizacie zachrany tychto
sirdt a utecencov si vyzadoval mimoriadne Usilie, vynaliezavost a znalost krizy.

Sandi Curk je velitel regiondlneho velitelstva civilnej ochrany Notranjska, filantrop, dobrovolnik a
humanitar do $piku kosti a velky ¢lovek. Pomohol slovinskému vladnemu dradu pre integraciu a
starostlivost o migrantov prekonat velké prekazky pri zriadovani domova pre deti a ute¢eneckého
zariadenia.

Vdaka tomu si 120 ukrajinskych ute¢encov naslo druhy domov v Slovinsku. Matky s maloletymi detmi
su ubytované v meste Postojna. Sandi Curk sa venoval vietkym aspektom starostlivosti a koordinacie
pri prijimani a ubytovani utecencov.

Aj v dalsich slovinskych obciach vykonaval na zaciatku vojnu nezastupitelnu tlohu koordinatora medzi
miestnymi organmi, Statnymi institdciami a vladnym dradom. Projekt na pomoc ukrajinskym sirotdm
a ute¢encom vychddza zo spolo¢nych eurépskych hodnét a je prikladom eurépskej solidarity v akcii.
Zdoéraznuje Uzke vazby medzi eurdpskymi narodmi a preukazuje vysoku mieru solidarity medzi ob¢anmi
EU s obetami vojny na Ukrajine.

Ako dobrocinne zamerany ¢lovek podnikol pan Curk kroky z vlastnej iniciativy v reakcii na dalSie tragické
udalosti: v rokoch 1992 — 1995 zorganizoval presun a ubytovanie 2 700 utecencov z Bosny; a v roku 1997
zorganizoval ubytovanie pre 1 000 utecencov z Kosova. Ked' Slovinsko v roku 2014 postihla najvacsia
ladovcova burka v histérii krajiny, v dosledku ktorej zostalo 100 000 obyvatelov notranjskej oblasti bez
elektrickej energie, zorganizoval zachrannu a dalsiu nddzovd pomoc. DoleZitym spoésobom sa zapojil
aj do zachrannych prac po nedavnych ni¢ivych zemetraseniach v Chorvatsku a Turecku.
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SPANIELSKO

Trésdesis

Projekt nominovala Marta FUENTES LABRADOR
Organizdcia: Ayitdame3D

Facebook:  https://www.facebook.com/ayudame3D/
Twitter: https://twitter.com/ayudame3D/
Instagram:  https://www.instagram.com/ayudame3D/
YouTube: https://www.youtube.com/@ayudame3d500
Webové sidlo: https://ayudame3d.org/en

TikTok: https://www.tiktok.com/@ayudame3d

Trésdesis su 3D tlacou vyrobené protézy, ktoré sa vyrabaju a bezplatne poskytuju kdekolvek na svete
[udom s agenézou alebo amputaciou hornych koncatin. Protézy poméhaju zniZzovat nerovnost, ktorej
tito ludia Celia, a zlepsuju kvalitu ich Zivota bez ohlfadu na ich situaciu, ¢im pomdhaju chranit prava oséb
so zdravotnym postihnutim.

Na celom svete si 83 miliénov ludi, ktorym chybaju koncatiny, neméze dovolit protézu, ktora by im
pomohla vykonavat zékladné kazdodenné dlohy (90 000 takychto ludi Zije v Spanielsku). Ayadame3D
je $panielska organizacia, ktora sa usiluje zvySovat spolocenski hodnotu technolégii poskytovanim
pomoci 0sobam so zdravotnym postihnutim a zranitelnym skupinam na celom svete.

Projekt na vyrobu protéz 3D tlacou s ndzvom trésdesis realizuje s tym, Ze tieto protézy bezplatne poskytuje
zdravotne postihnutym osobam, aby zniZila nerovnost, ktorej Celia, zlepsila kvalitu ich Zivota a poskytla
im lepsie pracovné a vzdeldvacie prilezitosti.

Protézy trésdesis st plne mechanické a osoba, ktora ich nosi, méze aktivaciou kibov (zapastie, laket
alebo rameno) protézou uchopit predmety. Vietky verzie fungujui podobne. Ked' pouzivatel aktivuje
svoj prirodzeny kib, mechanizmom nylonovych niti sa prsty pevne uzavru. Pri zastaveni pohybu vratia
gumené komponenty prsty do pévodnej polohy.

Spolo¢nost Ayudame3D uviedla do sveta aj dalsiu vyznamnu inovaciu v oblasti 3D protetiky: protézu
trésdesis urenu pre osoby, ktoré nemaju laket. V tomto pripade ide o prvé protetické rameno bez
potreby elektroniky.

0d zaciatku projektu bolo dodanych viac ako 500 protéz trésdesis s cielom zlepsit Zivoty a prava ich
pouzivatelov.
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ZMENA MYSLENIA

Projekt nominovala Maria SERRANO GONZALEZ
Organizdcia: EMPU-G

Instagram:  https://www.instagram.com/programa empug
YouTube: https://www.youtube.com/@programaempug2564
Webové sidlo: https://programaempug.com/

Tento projekt kultirnej vymeny je zamerany na mladych ludi, ktori maji menej prilezitosti a pochadzaji
z (ekonomicky) rozvinutych krajin, ako aj na mladych ute¢encov, ktori Ziji v Spanielsku a pochadzaju z
roznych krajin. Pocas viac ako deviatich dni'si mladi ludia maji moznost vymienat poznatky a ndzory, ¢im
zblizuju svoje kultdry. Tym sa pozornost odklana od vzéjomnych rozdielov, ulahcuje sa proces integracie
utecencov a pozitivnejsie sa vnima pristahovalectvo v bohatsich krajinach.

Ciele:

o Znizit tazkosti v oblasti kultary, ktorym utecenci Celia, ako su rasové prekazky;

e Pomdct im pri uceni sa Spaniel¢iny vdaka komunikacie s rovesnikmi;

« Posilfiovat rovnost a zaclenenie utec¢encov ich Gcastou na projekte a socidlnou interakciou;
o Zvysit informovanost ostatnych Ucastnikov o situdcii ute¢encov, a tym zlepsit ich integréciu;
« Podporovat dial6g medzi mladymi fudmi z réznych prostredi;

« Presadzovat hodnoty slobody, tolerancie, rovnosti a reSpektu;

 Podporovat kritické myslenie medzi mladymi Eurépanmi;

« Zvysovat povedomie o uteceneckej krize v Eurdpe;

« Poskytovat jazykovu podporu na pomoc ute¢encom pri integracii.

Zial, prechddzame humanitarnou krizou, ktora sa prejavuje vinami ute¢encov z mnohych krajin na
celom svete.

V sucasnosti nas obzvlast postihuje vojna v nasej blizkosti, ktord sposobuje, Ze do nasej krajiny prichadzaju
mnohi utecenci z Ukrajiny. Mnohé dalsie krajiny okrem toho aj nadalej zaZivaju velmi tazké casy, ked'si
ich obcania nedokazu zabezpecit zakladné potreby, a preto su ndteni opustit svoje krajiny za najhorsich
okolnosti, ktoré si dokaZzeme predstavit.

Napriek tomu, Ze mnohym z nich sa nepodarilo dosiahnut ciel dostat sa do Eurépy, mnohym dalsim sa
to podarilo. Citime moralnu povinnost pomahat tymto ludom tak, ako mézeme.
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